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1. Цели работы

1.1 Привлечение студентов к систематическим занятиям физкультурой и спортом.

1.2 Формирование сборных команд колледжа по видам спорта для участия в соревнованиях высшего ранга.

1.3 Организация  активного отдыха студентов в свободное от занятий время.

1.4 Пропаганда физической культуры и спорта  как важного средства воспитания студенческой молодежи в духе здорового образа жизни.

2. Организация спортивно-массовой и физкультурной работы

2.1 Вся работа со студентами проводится во внеурочное время согласно расписанию, утвержденному директором колледжа.

2.2 Для организации системной  работы разрабатывается план и календарь спортивно-массовых мероприятий, который рассматривается на Совете физкультуры и утверждается директором колледжа. План работы и календарь спортивно- массовых мероприятий разрабатывается руководителем физического воспитания

2.3 Физкультурно-массовая и спортивная работа в колледже включает следующее: занятия в спортивных секциях колледжа, спортивных секциях и спортивных школах по месту жительства, участие в спортивных мероприятиях внутри колледжа, а также в соревнованиях, организуемых вышестоящими организациями.

2.4 Для проведения спортивно-массовой работы в колледж могут быть приглашены тренеры-преподаватели по видам спорта, что повышает качество преподавания.

2.5 К участию в занятиях спортивных секциях, группах здоровья и ОФП допускаются все студенты I – IV курсов, прошедших медицинский осмотр и допущенных к занятиям по состоянию здоровья.

2.6 Помещения и инвентарь для занятий предоставляются администрацией колледжа согласно расписанию, а также спортивные школы и другие организации по месту жительства.

2.7 Вся ответственность за проведение спортивно-массовой и физкультурной работы возлагается на руководителя физического воспитания и непосредственно на руководителя секционных занятий, ответственного за него по определённому виду спорта.

2.8 Каждый ответственный за определённый вид спорта в  год обязан провести:

а) соревнования на первенство колледжа среди учебных групп;

б) кубок среди отделений;

в) подготовить сборную колледжа по данному виду спорта для участия в соревнованиях различного ранга.

3. Учет и контроль за проведение спортивно-массовой работы

3.1 Контроль за проведение спортивно-массовой работы в колледже возлагается на руководителя физического воспитания.

3.2 Руководитель секционных занятий обязан иметь журнал, в котором отмечается посещаемость занятий и темы занятий по плану.

3.3 При проведении соревнований оформляется папка со следующими документами:

а) положение о соревнованиях;

б) заявки команд;

в) протоколы соревнований;

г) отчет о проведении соревнований.

3.4 Секционные занятия проводятся в количестве не более 240 часов в год и оплачиваются согласно штатному расписанию по предоставлению табеля, утвержденного заведующим учебной частью.

4. Права и обязанности студентов, посещающих спортивные занятия

Студент имеет право:

4.1 Быть зачисленным в избранную секцию.

4.2 Использовать для занятий инвентарь, предоставленный колледжем.

4.3 Участвовать в обсуждении плана работы.

Студент обязан:

4.4 Систематически посещать занятия.

4.5 Соблюдать требования личной и общественной гигиены, пропагандировать основы здорового образа жизни.

4.6 Участвовать в поддержании порядка и оказывать помощь в ремонте мест занятий.
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