
АННОТАЦИЯ  

 РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

СГ. 01 История России 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах, входящей в состав укрупненной группы специальностей 

44.00.00 Образование и педагогические науки. 

 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к   социально-

гуманитарному  циклу  профессиональной подготовки. 

 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебного 

предмета:  

Объем образовательной программы  78  часов. 

Промежуточная аттестация – 6 часов. 

Учебная нагрузка обучающихся (всего)  72  часа, в т.ч. 

лекции, уроки -72 часа. 



 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

СГ. 01 История России 

 

2.1. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

В результате изучения данной дисциплины обучающийся должен освоить 

следующие общие  компетенции, личностные результаты: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02.Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03.Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

ОК 09.Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать, 

уметь 
 умения знания 

ОК 01 – 

ОК 06 

Ок 09 

 

- ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире;  

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем; 

- основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.);  

- сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале XXI 

вв.;  

- основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического 

развития ведущих государств и 

регионов мира;  

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные направления 

их деятельности;  



- о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций;  

- содержание и назначение важнейших 

нормативных правовых и 

законодательных актов мирового и 

регионального значения; 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 
Результаты 

достижения 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в 

дисциплине 

ЛР 1 российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

российскую 

гражданскую 

идентичность, 

патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства 

ответственности перед 

Родиной; 

ЛР 2 гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

гражданскую позицию 

как активного и 

ответственного члена 

российского общества, 

осознающего свои 

конституционные права 

и обязанности; 

ЛР 3 готовность к служению Отечеству, его защите; готовность к служению 

Отечеству, его защите; 

ЛР 4 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, 

ЛР 5 сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

 

ЛР 6 толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

 



расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

ЛР 7 навыки сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности; 

 

ЛР 8 нравственное сознание и поведение на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

 

ЛР 9 готовность и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное 

отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других 

людей, умение оказывать первую помощь; 

 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, 

понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности; 

 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Раздел 1. От древней Руси к Российскому государству (1Х-ХУ11 века) 

Тема 1.1. Древняя Русь 

Тема 1.2. Формирование Российского государства 

Тема 1.3. Развитие России в ХУ1-ХУ11 вв 

Раздел 2. Россия в конце ХУ11-Х1Х веков: от царства к империи 

Тема 2.1. ХУ111 век- модернизация и просвещение 

Тема 2.2. Россия в Х1Х веке-борьба либерализма и консерватизма. 

Тема 2.3. Россия в начале ХХ века. 

Раздел 3. История советского государства 

Тема 3.1.Становление советского государства. СССР в 30-е годы ХХ века. 

Тема 3.2. Великая Отечественная война. 

Тема 3.3. Апогей и кризис советской системы. 1945-1991 годы 

Раздел 4. Российская Федерация на рубеже ХХ-ХХ1 веков. 

Тема 4.1. Россия в 90-е годы ХХ века. Формирование российской 

государственности. 

Тема 4.2. Россия в начале ХХ1 века. 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.02  Иностранный язык в профессиональной деятельности 

 

1.1.Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

ОПОП в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах углубленной подготовки, входящей в укрупненную группу 

специальностей  44.00.00 Образование и педагогические науки.  

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина относится к группе общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла профессиональной 

подготовки. 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

В результате изучения данной дисциплины  обучающийся должен освоить 

следующие общие и профессиональные компетенции, личностные 

результаты: 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации.  

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 

ПК 1.2. Проводить уроки. 

ПК 2.1.Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 

ПК 2.2.Проводить внеурочные занятия. 

ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 

ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 

ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 

ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями учащихся при решении 

задач обучения и воспитания. 

ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 

ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области начального общего образования 

на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать, 

уметь: 
Код 

ПК, ОК,  

Умения Знания 

ОК  4 – 6, 

ОК 8,  

ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ПК 2.1, 

ПК 2.2, 

ПК 3.2,  

ПК 3.3, 

ПК 3.5, 

ПК 3.6, 

ПК 4.2, 

ПК 4.3.  

- общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас; 

- лексический (1200-1400 

лексических единиц) и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной направленности; 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Объем образовательной программы   172  часа. 

Учебная нагрузка обучающихся  всего 172 часа. 

в том числе практические занятия 172 часа. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Раздел 1. Повторительный курс 

Тема.1.1. Основы общения на иностранном языке: фонетика, лексика, фразеология, 

грамматика 

Раздел 2. Социокультурная сфера 

Тема 2.1. Страны изучаемого языка 

Тема 2.3. Научно-технический прогресс 

Раздел 3 Социально-бытовая сфера 

Тема 3.1. Повседневная жизнь семьи 

Тема 3.2. Здоровье и забота о нем 

Тема 3.3. Межличностные отношения 

Раздел 4. Профессиональная сфера. Профессиональная лексика, термины, 

фразеологические обороты. 

Тема 4.1. Сельское хозяйство. Техника перевода профессионально- ориентированных текстов со 

словарём 

Тема 4.2. Современный мир профессий 

 Раздел 5. 

Деловой английский. Основы делового языка по специальности. 

Тема 5.1. Поиск работы за рубежом 

Тема 5.2. Деловая поездка за границу 

 



АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

         Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальность СПО 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах, входящей в состав укрупненной группы специальностей 

44.00.00 Образование и педагогические науки. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к социально-

гуманитарному циклу профессиональных дисциплин. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Целями освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» являются: 

 - освоение теоретических знаний в области защиты населения и территорий 

от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 

- приобретение умений применять эти знания в профессиональной и иной 

деятельности и формирование необходимых компетенций. 

В результате изучения данной дисциплины обучающийся должен освоить 

следующие общие и профессиональные компетенции, личностные 

результаты: 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать, 

уметь 
.. умения знания 

ОК 

07. 

 

 организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих 

и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

 использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

 применять первичные средства 

пожаротушения; 

 ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

 принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе 

в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России; 

 основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

 основы военной службы и 



самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности; 

 применять профессиональные знания 

в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной специальностью; 

 владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы; 

 оказывать первую помощь 

пострадавшим; 

 соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по специальности, 

осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

- организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона. 

обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны, способы 

защиты населения от оружия 

массового поражения;  

 меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

 организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

 основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; 

 область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

 порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим; 

 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

 основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности;  

пути обеспечения 

ресурсосбережения;  

принципы бережливого 

производства; 

 основные направления изменения 

климатических условий региона. 

 

 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 

Личностные 

результаты 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в 

дисциплине/МДК 

ЛР 1  российскую гражданскую 

идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа России, 

патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства 

ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального 

народа России, уважение 



уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн); 

государственных символов 

(герб, флаг, гимн) 

ЛР 2 гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского 

общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности;  

гражданская позицию как 

активного и ответственного 

члена российского общества, 

осознающего свои 

конституционные права и 

обязанности, уважающего закон 

и правопорядок, обладающего 

чувством собственного 

достоинства, осознанно 

принимающего традиционные 

национальные и 

общечеловеческие 

гуманистические и 

демократические ценности 

ЛР 3  готовность к служению Отечеству, его 

защите;  

Готовность к служению 

Отечеству, его защите 

ЛР 4 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире; 

 

ЛР 5  сформированность основ саморазвития 

и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

 

ЛР 6  толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их 

достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным 

социальным явлениям;   

толерантное сознание и 

поведение в поликультурном 

мире, готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для 

их достижения, способность 

противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам и другим 

негативным социальным 

явлениям 

ЛР 7 навыки сотрудничества со 

сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-

 



исследовательской, проектной и других 

видах деятельности;  

ценностей; 

ЛР 8  нравственное сознание и поведение на 

основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

 

ЛР 9  готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной 

и общественной деятельности;  

готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на 

протяжении всей жизни. 

ЛР 10  эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

общественных отношений; 

 

ЛР 11  принятие и реализацию ценностей 

здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотиков;  

принятие и реализацию 

ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, 

потребности в физическом 

самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью, неприятие 

вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, 

наркотиков 

ЛР 12  бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и 

других людей, умение оказывать 

первую помощь; 

бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и 

психологическому здоровью, 

как собственному, так и других 

людей, умение оказывать 

первую помощь 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии 

и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; 

отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия 

в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных 

проблем;  

 

ЛР 14  сформированность экологического 

мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности;  

 

ЛР 15  ответственное отношение к созданию 

семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни. 

 



1.4.Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Объем образовательной программы  68 часов,  

Самостоятельно - часов. 

Учебная нагрузка  обучающихся  всего 68 часов, в т.ч. 

лекции, уроки 20 часов, 

практические занятия 48 часов. 
 

Промежуточная  аттестация в форме  дифференцированного зачета.   

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, 

организация защиты населения 

Тема 1.1 Чрезвычайные ситуации природного и техногенного происхождения 

Тема 1.2. Чрезвычайные ситуации социального происхождения и военного 

времени 

Раздел 2. Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим 

Тема 2.1 Доврачебная неотложная помощь. 

Раздел 3. Основы военной службы и обороны государства 

Тема 3.1. Национальная безопасность Российской Федерации 

Тема 3.2. Виды вооружения ВС РФ 

Тема 3.3. Боевые традиции и символы воинской чести. 
 



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальность СПО 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах, входящей в состав укрупненной группы специальностей 

44.00.00 Образование и педагогические науки. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к группе 

социально-гуманитарного цикла профессиональной подготовки. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

 формирование физической культуры личности будущего 

профессионала, востребованного на современном рынке труда; 

 развитие физических качеств и способностей, 

совершенствование функциональных возможностей организма, 

укрепление индивидуального здоровья; 

 овладение технологиями современных оздоровительных 

систем физического воспитания, обогащение индивидуального опыта 

занятий специально-прикладными физическими упражнениями и 

базовыми видами спорта; 

 овладение системой профессионально и жизненно значимых 

практических умений, навыков, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического и психического здоровья; 

 освоение системы знаний о занятиях физической культурой, 

их роли и значении в формировании здорового образа жизни и 

социальных ориентаций; 

 приобретение компетентности в физкультурно-

оздоровительной и спортивной деятельности, овладение навыками 

творческого сотрудничества в коллективных формах занятий 

физическими упражнениями. 

 

В результате изучения данной дисциплины обучающийся должен 

освоить следующие общие компетенции, личностные результаты: 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать, уметь 
.. умения знания 



ОК 08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей. 

-о роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

- основы здорового образа жизни. 

 

 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 

Личностны

е 

результаты 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в 

дисциплине 

ЛР 1 российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального 

народа России, уважение государственных 

символов (герб, флаг, гимн); 

патриотизм, уважение к 

своему народу 

ЛР 2 гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского 

общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

 

ЛР 3 готовность к служению Отечеству, его 

защите; 

готовность к служению 

Отечеству, его защите; 

ЛР 4 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном 

мире; 

 

ЛР 5 сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

готовность и способность 

к самостоятельной, 

творческой и 

ответственной 

деятельности; 

ЛР 6 толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять 

идеологии экстремизма, национализма, 

готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, 

находить общие цели и 

сотрудничать для их 

достижения; 



ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

ЛР 7 навыки сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

 

ЛР 8 нравственное сознание и поведение на 

основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

 

ЛР 9 готовность и способность к образованию, в 

том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

готовность и способность 

к образованию, в том 

числе самообразованию, 

на протяжении всей 

жизни; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных 

отношений; 

 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей 

здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, 

наркотиков; 

принятие и реализацию 

ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, 

неприятие вредных 

привычек: курения, 

употребления алкоголя, 

наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное 

отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как 

собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

бережное, ответственное 

отношение к физическому 

и психологическому 

здоровью, как 

собственному, так и 

других людей, умение 

оказывать первую 

помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

 

ЛР 14 сформированность экологического 

мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

 



ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

Объем образовательной программы  172 часа,  

Учебная нагрузка обучающихся  всего 172 часов, в т.ч. 

практические занятия 172 часа. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ  

СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 

 Уметь определить уровень собственного здоровья по тестам. 

 Уметь составить и провести с группой комплексы упражнений утренней и 

производственной гимнастики. 

 Овладеть элементами техники движений релаксационных, беговых, 

прыжковых, в плавании. 

 Уметь составить комплексы физических упражнений для восстановления 

работоспособности после умственного и физического утомления. 

 Уметь применять на практике приемы массажа и самомассажа. 

 Овладеть техникой спортивных игр по одному из избранных видов. 

 Повышать аэробную выносливость с использованием циклических видов 

спорта (терренкур, кроссовая и подготовка). 

 Овладеть системой дыхательных упражнений в процессе выполнения 

движений, для повышения работоспособности, при выполнении 

релаксационных упражнений. 

 Знать состояние своего здоровья, уметь составить и провести 

индивидуальные занятия двигательной активности. 

 Уметь определить индивидуальную оптимальную нагрузку при занятиях 

физическими упражнениями. Знать основные принципы, методы и 

факторы ее регуляции. 

 Уметь выполнять упражнения: 

 сгибание и выпрямление рук, в упоре лежа (для девушек — руки на опоре 

высотой до 50 см); 

 подтягивание на перекладине (юноши); 

 поднимание туловища (сед), из положения лежа на спине, руки за 

головой, ноги закреплены (девушки); 

 прыжки в длину с места; 

 бег 100 м; 

 бег: юноши — 3 км, девушки — 2 км (без учета времени); 

 тест Купера — 12-минутное передвижение; 

 плавание — 50 м (без учета времени). 

 

 



Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем ОП 172 

Учебная нагрузка обучающихся (всего) 172 

в том числе:  

лекции, уроки - 

практические занятия  172 

лабораторные занятия - 

курсовое проектирование - 

консультации - 

Самостоятельная работа (с.р.+и.п.) - 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета   

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Раздел 1. Практическая часть. 

Тема 1.1.Легкая атлетика.  

 Бег 100 м. Бег 200 м.  

 Прыжок в длину с разбега. 

 Метание гранаты на дальность.  

 Толкание ядра 6 кг.  

 Бег 1000 м.  

 Бег 400 м.  

 Челночный бег 5х10 м.  

 Прыжки в высоту с разбега.  

 Бег 3000 м.  

 Эстафетный бег 4х100 м.  

 Прыжки в длину с разбега способом «прогнувшись».  

 Упражнения на развитие быстроты.  

 Метание диска.  

 Отработка техники бега по виражу.   

Тема 1.2 Национальные виды спорта  

 Толкание камня.  

 Стрельба из лука.  



 Борьба на кушаках. 

 Метание аркана.  

 Национальная борьба.  

Тема 1.3. Гимнастика  

 Опорный прыжок через козла.  

 Вольные упражнения.  

 Упражнения для развития гибкости.  

 Кувырки вперед-назад (с разгибом).  

 Акробатика: постановка мостика, кувырки.  

 Упражнения на координацию движения.  

 Перекладина. Подъем переворотом.  

 Опорный прыжок через коня.  

Тема 1.4. Спортивные игры  

 Волейбол 

 Прием мяча сверху и снизу двумя руками.  

 Подача мяча. Боковая подача.  Верхняя прямая подача.  

 Выполнение второй передачи для нападающего удара.  

 Нападающий удар из 2 и 4 зон  

 Постановка одиночного блока.  

 Прием мяча с подачи.  

 Отработка нападающего удара и блокирование мяча. 

 Групповое блокирование. 

 Игра с одним разводящим.  

 Тактические варианты игры в волейбол.  

 Замена игроков во время игры.  

 Сдача нормативов по волейболу.  

 Совершенствование техники игры в волейбол.  

 Двусторонняя учебная игра.  

 Расстановка игроков на площадке.  

 Баскетбол 

 Правила игры и судейство.  

 Отработка техники ведения и передач мяча.  

 Броски мяча в кольцо.  

 Остановка и повороты с мячом.  

 Проход под кольцо с выполнением двух шагов.  

 Постановка заслонов.  

 Сочетание перемещений с выполнением технических приемов.  

 Передача мяча в движении.  

 Выполнение штрафных бросков.  

 Взаимодействие игроков защиты и нападения.  

 Выполнение дальних бросков.  

 Отработка техники ведения и передач мяча. 



 Зонная защита.  

 Двусторонняя игра.  

 Футбол 

 Правила игры и судейство.  

 Отработка ударов по мячу, остановка мяча.  

 Техника игры в защите.  

 Вбрасывание мяча из-за боковой линии.  

 Взаимодействие игроков защиты и нападения.  

 Выполнение штрафного и свободного ударов.  

 Тактические варианты расстановки игроков на поле.  

 Создание искусственного положения «вне игры».  

 Удары в створ ворот. Учебная игра.  

 Остановка мяча различными способами на месте и в движении.  

 Двусторонняя учебная игра. 

Тема 1.5. Туризм  

 Определение азимута.  

 Установка палатки. Составление схемы маршрута.  

 Укладка рюкзака.  

 Приготовление горячей пищи и сервировка стола.  

 Вязка узлов и их использование.  

 Топографические знаки.  

 Прохождение навесной переправы с веревкой сопровождения.  

 Прохождение параллельной переправы с веревкой сопровождения.  

 Туристская эстафета.  

 Разбивка лагеря.  

 Меры безопасности в походе.  

 Оказание первой помощи в походе.  

 Подготовка к походу. Прохождение полосы препятствий.  

 Разведение костра в природных условиях.  

Тема 1.6. Шахматы  

 Правила игры в быстрые шахматы. 

 Обучение игры в шахматы.   

 Дебют в шахматах.  

 Практическая игра в шахматы.  

 Постановка линейного мата. Короткая и длинная рокировка.  



АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

         Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальность СПО 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах, входящей в состав укрупненной группы специальностей 

44.00.00 Образование и педагогические науки. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к социально-

гуманитарному циклу профессиональных дисциплин. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения данной дисциплины обучающийся должен освоить  

следующие общие и профессиональные компетенции, личностные 

результаты: 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать, 

уметь 
Компетенции умения знания 

ОК 03-ОК 07 - формировать финансовые цели и 

составлять личный финансовый 

план, планировать сбережения и 

инвестирование; 

- выбирать инструменты накопления 

и инвестирования, исходя из степени 

риска и возможности его 

минимизации; 

- оценивать будущие денежные 

потоки по вкладам, кредитам, иным 

финансовым инструментам; 

- рассчитывать стоимость 

использования банковских, 

страховых и инвестиционных 

продуктов; 

- рассчитывать доход от 

инвестирования с учётом налогов и 

- принципы финансового 

планирования, включая 

планирование накоплений, 

инвестирования и управления 

личными финансами в течение 

жизненного цикла человека с 

целью повышения его 

благосостояния; 

- основные финансовые 

инструменты накопления, 

инвестирования, кредитные 

продукты банков, их особенности, 

сопутствующие риски и способы 

управления ими; 

- структуру и механизмы 

регулирования финансового рынка; 

- механизмы функционирования 



налоговых вычетов и сравнивать с 

инфляцией; 

- составлять бизнес-план. 

 

пенсионной системы России и 

возможности формирования 

будущей пенсии; 

- принципы страхования и 

возможности защиты активов; 

- основные налоги, уплачиваемые 

гражданами; понятие налоговой 

декларации и налоговые вычеты; 

- этапы формирования 

собственного бизнеса; 

- правила защиты от махинаций на 

финансовом рынке. 

 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 
Личностные 

результаты 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в дисциплине 

ЛР 1 Российскую гражданскую 

идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа России, 

уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн) 

Осознающий себя гражданином 

и защитником великой страны. 

ЛР 2 Гражданскую позицию как активного 

и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои 

конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанию 

принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические 

ценности.  

Готовый использовать свою 

гражданскую позицию как 

активного и ответственного 

члена российского общества.  

ЛР 3 Готовность к служению Отечеству, 

его защите.  

Демонстрирующий 

приверженность к родной 

культуре 

ЛР 4 Сформированность мировоззрения, 

соответствующему современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

на диалоге культур, а также 

различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире. 

Сформированность 

мировоззрения, 

соответствующему 

современному уровню развития 

науки и общественной практики 

ЛР 5 Сформированность основ 

саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими 

Готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности. 



ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности. 

ЛР 6 Толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их 

достижения, способность 

противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям. 

Готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, 

достигать в нем 

взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для 

их достижения. 

ЛР 7 Навыки сотрудничества со 

сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах 

деятельности. 

Навыки сотрудничества со 

сверстниками в образовательной, 

исследовательской и проектной 

деятельности.  

ЛР 8 Нравственное сознание и поведение 

на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей. 

Усвоение общечеловеческих 

ценностей.  

ЛР 9 Готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении все 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной 

и общественной деятельности. 

Сознательное отношение к 

непрерывному образованию как 

условию успешной 

профессиональной и 

общественной деятельности. 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

общественных отношений. 

Эстетическое отношение к миру. 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей 

здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребление 

алкоголя, наркотиков. 

Принятие и реализацию 

ценностей здорового и 

безопасного образа жизни. 

ЛР 12 Бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и 

других людей, умение оказывать 

первую помощь.  

Бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и 

психологическому здоровью. 



ЛР 13 Осознанный выбор будущей 

профессии и возможностей 

реализации собственных жизненных 

планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении 

личных, общественных, 

государственных, общенациональных 

проблем. 

Отношение к профессиональной 

деятельности как возможности 

участия в решении личных, 

общественных, 

общенациональных проблем. 

ЛР 14 Сформированность экологического 

мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов 

на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности. 

Сформированность 

экологического мышления. 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию 

семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни.  

Ответственное отношение к 

созданию семьи. 

 

1.4.Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Объем образовательной программы - 36 часа, 

Учебная нагрузка обучающихся всего 36 часа, в том числе: 

лекции, уроки – 36 часов 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Основы финансовой грамотности 

Тема 1.1. Банковская система России 

Тема 1.2. Коммерческие банки России 

Тема 1.3. Рынок ценных бумаг     

Тема 1.4. Страхование. 

Тема 1.5.Налоги. 

Тема 1.6.Пенсионное страхование. 

Тема 1.7. Финансовые механизмы работы фирмы. 

Тема 1.8.Бизнес. 

Тема 1.9.Финансовые риски. 

  

 

 

 

 

  

 

 
 



ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности

АННОТАЦИЯ
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.01 ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины  является частью ОПОП  в

соответствии с ФГОС по специальности  СПО   44.02.02  Преподавание в
начальных классах, входящей в  состав укрупненной  группу специальностей
44.00.00 Образование и педагогические науки.
1.2.  Место   дисциплины  в  структуре   основной   профессиональной
образовательной   программы:  учебная дисциплина  относится  к  группе
общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла.

1.3. Цели  и  планируемые   результаты   освоения   учебной
дисциплины.
Целями освоения дисциплины  «Основы педагогики» являются:

-  анализировать  педагогическую  деятельность,  педагогические  факты  и
явления;
-  находить  и  анализировать  информацию,  необходимую  для  решения
профессиональных  педагогических  проблем,  повышения  эффективности
педагогической  деятельности,  профессионального  самообразования  и
саморазвития;
-  ориентироваться  в  современных проблемах  образования,  тенденциях  его
развития и направлениях реформирования.

В  результате  изучения  данной  дисциплины  обучающийся  должен
освоить следующие общие компетенции:

ОК  01  Выбирать  способы  решения  задач  профессиональной
деятельности применительно к различным контекстам

ОК  02  Использовать  современные  средства  поиска,  анализа  и
интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности

ОК  09  Пользоваться  профессиональной  документацией  на
государственном и иностранном языках

В  результате  освоения  учебной  дисциплины  обучающийся
должен знать, уметь
Компетен
тность

умения знания

ОК 01
ОК 02
ОК 09

распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные
части; 

 актуальный  профессиональный  и
социальный  контекст,  в  котором
приходится работать и жить; 
 основные  источники  информации  и
ресурсы для решения задач и проблем в
профессиональном  и/или  социальном
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 определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения задачи 
и/или проблемы; 
 владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
 определять задачи для поиска 
информации; определять 
необходимые источники 
информации; планировать 
процесс поиска; 
 структурировать получаемую 
информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; 
 оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, 
применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных 
задач; 
 понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы 
(профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы;
 находить и использовать 
методическую литературу, 
ресурсы сетевой (цифровой) 
образовательной среды, 
необходимые для организации 
процесса обучения обучающихся;
 систематизировать полученные 
знания в ходе изучения 
передового педагогического 
опыта в организации обучения 
обучающихся;
 применять и оценивать 
эффективность образовательных 
технологий, используемых в 
начальной школе в процессе 
обучения обучающихся
 находить и использовать 
методическую литературу, 
ресурсы сетевой (цифровой) 
образовательной среды, 
необходимые для организации 
внеурочной деятельности 

контексте;
 алгоритмы  выполнения  работ  в
профессиональной и смежных областях; 
 методы работы в профессиональной и
смежных сферах; 
 структуру плана для решения задач; 
 порядок  оценки  результатов  решения
задач профессиональной деятельности
 номенклатура  информационных
источников,  применяемых  в
профессиональной деятельности;
 правила  построения  простых  и
сложных  предложений  на
профессиональные темы;
 способы  систематизации  и  оценки
педагогического  опыта  с  позиции
эффективности  его  применения  в
процессе обучения обучающихся;
 способы  анализа  и  оценки
эффективности  образовательных
технологий  в  процессе  обучения
обучающихся;
 критерии  эффективности  применения
педагогического  опыта  и
образовательных технологий в обучении
обучающихся
 способы  систематизации  и  оценки
педагогического  опыта  с  позиции  его
эффективности  в  организации
внеурочной  деятельности  в  начальном
общем образовании;
 способы  анализа  и  оценки
эффективности  образовательных
технологий  в  области  внеурочной
деятельности обучающихся;
 критерии  эффективности
педагогического  опыта  и  применения
образовательных  технологий  во
внеурочной деятельности обучающихся
 способы  систематизации  и  оценки
педагогического  опыта  с  позиции  его
эффективности  в  организации
воспитательной  деятельности  в
начальном общем образовании;
 способы  анализа  и  оценки
эффективности  образовательных
технологий  в  области  воспитания
обучающихся;
критерии  эффективности  применения
педагогического  опыта  и
образовательных  технологий  в  области
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обучающихся;
 систематизировать полученные 
знания в ходе изучения 
передового педагогического 
опыта организации внеурочной 
деятельности с младшими 
школьниками;
 применять и оценивать 
эффективность образовательных 
технологий, используемых во 
внеурочной деятельности в 
начальной школе
 находить и использовать 
методическую литературу, 
ресурсы сетевой (цифровой) 
образовательной среды, 
необходимые для воспитательной 
работы с младшими 
школьниками;
 систематизировать полученные 
знания в ходе изучения 
передового педагогического 
опыта воспитательной работы с 
младшими школьниками;
 применять и оценивать 
эффективность образовательных 
технологий, используемых в 
процессе воспитания 
обучающихся

воспитания обучающихся

Освоение  рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает достижение
обучающимися  личностных результатов:
Личностные
результаты

Рабочая программа воспитания Конкретизация  в
дисциплине

ЛР 1 российскую  гражданскую  идентичность,
патриотизм, уважение к своему народу, чувства
ответственности  перед  Родиной,  гордости  за
свой край, свою Родину, прошлое и настоящее
многонационального  народа  России,  уважение
государственных символов (герб, флаг, гимн)

формирование
патриотизма

ЛР 2 гражданскую  позицию  как  активного  и
ответственного  члена  российского  общества,
осознающего  свои  конституционные  права  и
обязанности,  уважающего  закон  и
правопорядок,  обладающего  чувством
собственного  достоинства,  осознанно
принимающего традиционные национальные и
общечеловеческие  гуманистические  и
демократические ценности

формирование
активной  гражданской
позиции

ЛР 3 готовность к служению Отечеству, его защите
ЛР 4 сформированность  мировоззрения, формирование
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соответствующего  современному  уровню
развития  науки  и  общественной  практики,
основанного  на  диалоге  культур,  а  также
различных  форм  общественного  сознания,
осознание своего места в поликультурном мире

мировоззрения

ЛР 5 сформированность  основ  саморазвития  и
самовоспитания  в  соответствии  с
общечеловеческими  ценностями  и  идеалами
гражданского  общества;  готовность  и
способность  к  самостоятельной,  творческой  и
ответственной деятельности

формирование  основ
саморазвития  и
самовоспитания

ЛР 6 толерантное  сознание  и  поведение  в
поликультурном  мире,  готовность  и
способность  вести  диалог  с  другими  людьми,
достигать  в  нем  взаимопонимания,  находить
общие цели и сотрудничать для их достижения,
способность  противостоять  идеологии
экстремизма,  национализма,  ксенофобии,
дискриминации  по  социальным,  религиозным,
расовым,  национальным  признакам  и  другим
негативным социальным явлениям

ЛР 7 навыки  сотрудничества  со  сверстниками,
детьми  младшего  возраста,  взрослыми  в
образовательной,  общественно  полезной,
учебно-исследовательской, проектной и других
видах деятельности

развитие  навыков
сотрудничества

ЛР 8 нравственное  сознание  и  поведение  на  основе
усвоения общечеловеческих ценностей

нравственное
осознание
общечеловеческих
ценностей

ЛР 9 готовность и способность к образованию, в том
числе  самообразованию,  на  протяжении  всей
жизни;  сознательное  отношение  к
непрерывному  образованию  как  условию
успешной  профессиональной  и  общественной
деятельности

формирование навыков
самообразования

ЛР 10 эстетическое  отношение  к  миру,  включая
эстетику  быта,  научного  и  технического
творчества, спорта, общественных отношений

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и
безопасного  образа  жизни,  потребности  в
физическом  самосовершенствовании,  занятиях
спортивно-оздоровительной  деятельностью,
неприятие  вредных  привычек:  курения,
употребления алкоголя, наркотиков

ЛР 12 бережное,  ответственное  и  компетентное
отношение к физическому и психологическому
здоровью,  как  собственному,  так  и  других
людей, умение оказывать первую помощь

бережное  и
компетентное
отношение к здоровью

ЛР 13 осознанный  выбор  будущей  профессии  и
возможностей  реализации  собственных
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жизненных  планов;  отношение  к
профессиональной  деятельности  как
возможности  участия  в  решении  личных,
общественных,  государственных,
общенациональных проблем

ЛР 14 сформированность  экологического  мышления,
понимания  влияния  социально-экономических
процессов  на  состояние  природной  и
социальной  среды;  приобретение  опыта
эколого-направленной деятельности

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на
основе  осознанного  принятия  ценностей
семейной жизни

1.4.  Количество  часов  на  освоение  рабочей  программы  учебной
дисциплины:
Объем образовательной программы - 150 часа.
Учебная нагрузка обучающихся всего - 132 часов
Самостоятельно- 12 часа.
Учебная нагрузка обучающихся всего - 132 часов, в том числе:
лекции, уроки – 94 часа,
практические занятия – 38 часов.
Промежуточная аттестация в форме экзамена
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2.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Раздел 1. Введение в педагогическую деятельность.
Тема 1.1. Общая характеристика педагогической профессии.
Тема 1.2. Профессиональная деятельность и личность педагога.
Тема 1.3 Профессиональная компетентность и культура учителя.
Раздел 2. Общие основы педагогики.
Тема 2.1. Педагогика в системе наук о человеке.
Тема 2.2. Методология педагогики.
Тема 2.3. Целостный педагогический процесс.
Раздел 3. Теория обучения.
Тема 3.1. Обучение в целостном педагогическом процессе.
Тема 3.2. Закономерности и принципы обучения.
Тема 3.3. Содержание образования.
Тема 3.4. Методы и средства обучения.
Тема 3.5 Формы организации учебного процесса.
Тема 3.6 Педагогический контроль и оценка качества образования.
Раздел 4. Теория воспитания.
Тема 4.1. Воспитание как педагогический процесс.
Тема  4.2.  Воспитание  базовой  культуры  личности  школьника  в  учебной  и
внеучебной деятельности.
Тема 4.3. Общие методы воспитания.
Тема.4.4 Коллектив как объект и субъект воспитания.
Тема 4.5. Воспитательные системы.
Раздел 5. Коррекционная и специальная педагогика.
Тема 5.1. Социальная и школьная дезадаптация.
Тема  5.2.  Нарушения  в  соматическом,  психическом,  речевом,  сенсорном
развитии человека (ребенка).
Раздел 6. Педагогика одаренности.
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АННОТАЦИЯ 
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП 02. ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая  программа  учебной  дисциплины  является  частью  ОПОП  в

соответствии  с  ФГОС  по  специальностям  СПО  44.02.02.  Преподавание  в
начальных  классах,  входящим  в  состав  укрупненной  группы  направлений
подготовки и специальностей 44.00.00 Образование и педагогические науки
1.2.  Место  учебной  дисциплины  в  структуре  программы  подготовки
специалистов среднего звена: 

Учебная  дисциплина  относится  к  группе  общепрофессиональных
дисциплин профессионального цикла.
1.3. Цели и  планируемые результаты  учебной дисциплины:

Цель: формирование  у  обучающихся  представлений  об  основах
психологических знаний,  проявлений человека  как  субъекта  деятельности,
личности, закономерностями психического развития на разных возрастных
этапах, особенностями общения и группового поведения детей и подростков,
основами социальной дезадаптации и психологией творческой деятельности.

В  результате  освоения  дисциплины  обучающийся должен  освоить
следующие общие компетенции:

ОК  01  Выбирать  способы  решения  задач  профессиональной
деятельности применительно к различным контекстам

ОК  02  Использовать  современные  средства  поиска,  анализа  и
интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности

ОК  09  Пользоваться  профессиональной  документацией  на
государственном и иностранном языках

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся  должен
уметь, знать:

умения знания
ОК 01
ОК 02
ОК 09

уметь:  применять
знания  психологии
при  решении
педагогических
задач; выявлять
индивидуальные
особенности
познавательной
сферы,
индивидуально-
типологические  и
личностные
особенности.

знать: предмет, задачи и методы психологии; 
развитие психологии как науки; психика и ее развитие; 
сознание  и  самосознание; деятельность,  ее
психологическая структура, виды деятельности;
познавательные  психические  процессы:  ощущение,
восприятие,  внимание,  память,  мышление,  речь,
воображение; эмоционально-волевые процессы;
индивидуально-психологические особенности человека:
темперамент, характер, задатки, способности 
человек  как  индивид,  субъект,  личность,
индивидуальность; структура  личности; формирование
личности.



Освоение  рабочей  программы  учебной  дисциплины  обеспечивает
достижение обучающимися личностных результатов:
Личностные
результаты

Рабочая программа воспитания Конкретизация в
дисциплине

ЛР 1 Российскую  гражданскую  идентичность,
патриотизм,  уважение  к  своему  народу,  чувства
ответственности  перед  Родиной,  гордости  за  свой
край,  свою  Родину,  прошлое  и  настоящее
многонационального  народа  России,  уважение
государственных символов (герб, флаг, гимн)

ЛР 2 Гражданскую  позицию  как  активного  и
ответственного  члена  российского  общества,
осознающего  свои  конституционные  права  и
обязанности,  уважающего  закон  и  правопорядок,
обладающего  чувством  собственного  достоинства,
осознанию  принимающего  традиционные
национальные  и  общечеловеческие
гуманистические и демократические ценности. 

ЛР 3 Готовность к служению Отечеству, его защите. 
ЛР 4 Сформированность  мировоззрения,

соответствующему современному уровню развития
науки  и  общественной  практики,  основанного  на
диалоге  культур,  а  также  различных  форм
общественного сознания, осознание своего места в
поликультурном мире.

Сформированност
ь  мировоззрения,
соответствующему
современному
уровню  развития
науки  и
общественной
практики

ЛР 5 Сформированность  основ  саморазвития  и
самовоспитания  в  соответствии  с
общечеловеческими  ценностями  и  идеалами
гражданского общества; готовность и способность к
самостоятельной,  творческой  и  ответственной
деятельности.

Готовность  и
способность  к
самостоятельной,
творческой  и
ответственной
деятельности.

ЛР 6 Толерантное  сознание  и  поведение  в
политкультурном  мире,  готовность  и  способность
вести  диалог  с  другими людьми,  достигать  в  нем
взаимопонимания,  находить  общие  цели  и
сотрудничать  для  их  достижения,  способность
противостоять  идеологии  экстремизма,
национализма,  ксенофобии,  дискриминации  по
социальным, религиозным, расовым, национальным
признакам  и  другим  негативным  социальным
явлениям.

Готовность  и
способность  вести
диалог  с  другими
людьми,  достигать
в  нем
взаимопонимания,
находить  общие
цели  и
сотрудничать  для
их достижения.
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ЛР 7 Навыки  сотрудничества  со  сверстниками,  детьми
младшего  возраста,  взрослыми в  образовательной,
общественно  полезной,  учебно-исследовательской,
проектной и других видах деятельности.

Навыки
сотрудничества  со
сверстниками  в
образовательной
деятельности. 

ЛР 8 Нравственное  сознание  и  поведение  на  основе
усвоения общечеловеческих ценностей.

Усвоение
общечеловеческих
ценностей. 

ЛР 9 Готовность  и  способность  к  образованию,  в  том
числе самообразованию, на протяжении все жизни;
сознательное  отношение  к  непрерывному
образованию  как  условию  успешной
профессиональной и общественной деятельности.

Сознательное
отношение  к
непрерывному
образованию  как
условию успешной
профессиональной
и  общественной
деятельности.

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику
быта, научного и технического творчества, спорта,
общественных отношений.

Эстетическое
отношение к миру.

ЛР 11 Принятие  и  реализацию  ценностей  здорового  и
безопасного  образа  жизни,  потребности  в
физическом  самосовершенствовании,  занятиях
спортивно-оздоровительной  деятельностью,
неприятие  вредных  привычек:  курения,
употребление алкоголя, наркотиков.

ЛР 12 Бережное,  ответственное  и  компетентное
отношение  к  физическому  и  психологическому
здоровью,  как  собственному,  так  и  других людей,
умение оказывать первую помощь. 

ЛР 13 Осознанный  выбор  будущей  профессии  и
возможностей реализации собственных жизненных
планов;  отношение  к  профессиональной
деятельности как возможности участия в  решении
личных,  общественных,  государственных,
общенациональных проблем.

Отношение  к
профессиональной
деятельности  как
возможности
участия в решении
личных,
общественных,
общенациональных
проблем.

ЛР 14 Сформированность  экологического  мышления,
понимания  влияния  социально-экономических
процессов  на  состояние  природной  и  социальной
среды;  приобретение  опыта  эколого-направленной
деятельности.

ЛР 15 Ответственное  отношение  к  созданию  семьи  на
основе  осознанного принятия ценностей  семейной
жизни. 

3



1.4.  Количество  часов  на  освоение  рабочей  программы  учебной
дисциплины:

Объем образовательной программы - 114 часа.
Учебная нагрузка обучающихся всего - 102 часов
Самостоятельно- 6 часа.
Учебная нагрузка обучающихся всего - 102 часов, в том числе:
лекции, уроки – 48 часа,
практические занятия – 54 часов.
Промежуточная аттестация в форме экзамена

4



2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Раздел 1. Общие основы психологии.
Тема 1.1. Психология как наука.

Раздел 2. Психология личности.
Тема 2.1. Понятие о личности в психологии.
Тема 2.2. Познавательная сфера личности.
Тема 2.3. Волевая сфера личности.
Тема 2.4. Природно-типологическая сфера личности.

Раздел 3. Возрастная и педагогическая психология.
Тема 3.1. Возрастная периодизация психического развития.
Тема 3.2. Возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности
обучающихся, их учет в обучении и воспитании.
Тема  3.3.  Особенности  общения  и  группового  поведения  в  школьном  и
дошкольном возрасте.
Тема: 3.4. Психолого-педагогическая профилактика и коррекция дезадаптации.

Раздел 4. Основы психологии творчества.
Тема 4.1. Теоретические основы психологии творчества.
Тема 4.2. Методы практической психологии творчества.

5
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ ЛИЦ ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 

ПОТРЕБНОСТЯМИ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах, входящей в состав укрупненной группы специальностей 

44.00.00 Образование и педагогические науки. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к 

общепрофессиональному циклу профессиональной подготовки. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплин: 

Целью освоения дисциплины «Основы обучения лиц особыми 

образовательными потребностями» является: формирование у студентов 

знаний о сущности инклюзивного обучения и воспитания детей с ОВЗ, 

психолого-педагогических основах, моделях, технологиях и содержании 

инклюзивного образования. 

В результате изучения данной дисциплины обучающийся должен 

освоить следующие общие и профессиональные компетенции, личностные 

результаты: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать, уметь 

.компетенции. умения знания 

ОК 

01, 02, 09 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; применять 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

 алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях;  



актуальные методы работы в  

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника); 

определять задачи для поиска 

информации, необходимые источники 

информации;  

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

 использовать современное 

программное обеспечение; 

 использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; 

 участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы;  

строить простые высказывания о себе 

и о своей профессиональной 

деятельности; 

 кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах;  

структуру плана для решения 

задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

перечень информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств; 

правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы;  

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 



Личностные 

результаты 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в дисциплине 

ЛР 1 Российскую гражданскую 

идентичность, патриотизм, уважение 

к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа России, 

уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн) 

 

ЛР 2 Гражданскую позицию как активного 

и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои 

конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего 

чувством собственного достоинства, 

осознанию принимающего 

традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности.  

Готовый использовать свою 

гражданскую позицию как 

активного и ответственного 

члена российского общества.  

ЛР 3 Готовность к служению Отечеству, 

его защите.  

 

ЛР 4 Сформированность мировоззрения, 

соответствующему современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

на диалоге культур, а также 

различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире. 

Сформированность 

мировоззрения, 

соответствующему 

современному уровню развития 

науки и общественной практики 

ЛР 5 Сформированность основ 

саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности. 

Готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности. 

ЛР 6 Толерантное сознание и поведение в 

политкультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их 

достижения, способность 

противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

Готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, 

достигать в нем 

взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для 

их достижения. 



ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям. 

ЛР 7 Навыки сотрудничества со 

сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах 

деятельности. 

Навыки сотрудничества со 

сверстниками в 

образовательной, 

исследовательской и проектной 

деятельности.  

ЛР 8 Нравственное сознание и поведение 

на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей. 

Усвоение общечеловеческих 

ценностей.  

ЛР 9 Готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении все 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как 

условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности. 

Сознательное отношение к 

непрерывному образованию как 

условию успешной 

профессиональной и 

общественной деятельности. 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

общественных отношений. 

 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей 

здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребление 

алкоголя, наркотиков. 

 

ЛР 12 Бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и 

других людей, умение оказывать 

первую помощь.  

Бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и 

психологическому здоровью. 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей 

профессии и возможностей 

реализации собственных жизненных 

планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении 

личных, общественных, 

Отношение к 

профессиональной 

деятельности как возможности 

участия в решении личных, 



государственных, общенациональных 

проблем. 

общественных, 

общенациональных проблем. 

ЛР 14 Сформированность экологического 

мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов 

на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности. 

. 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию 

семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни.  

 

ЛР 16 Для глухих, слабослышащих, 

позднооглохших обучающихся: 

Способность к социальной адаптации 

и интеграции в обществе, в том числе 

при реализации возможностей 

коммуникации на основе словесной 

речи (включая устную 

коммуникации), а также, при 

желании, коммуникации на основе 

жестовой речи с лицами имеющими 

нарушения слуха.  

Способность к социальной 

адаптации и интеграции в 

обществе. 

ЛР 17 Для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата: 

Владение навыками 

пространственной и социально-

бытовой ориентировки; умение 

самостоятельно и безопасно 

передвигаться в знакомом и 

незнакомом пространстве с 

использованием специального 

оборудования; способность к 

осмыслению социального окружения, 

своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей 

и социальных ролей; способность к 

осмыслению дифференциации 

картины мира, ее временно-

пространственной организации. 

Способность к осмыслению 

дифференциации картины мира, 

ее временно-пространственной 

организации. 

ЛР 18 Для обучающихся с расстройствами 

аутического спектра: формирование 

умения следовать отработанной 

системе правил поведения и 

взаимодействия в привычных 

бытовых, учебных и социальных 

ситуациях, удерживать причины 

взаимодействия; знание своих 

Знание своих предпочтений 

(ограничений) в бытовой сфере 

и сфере интересов. 



предпочтений (ограничений) в 

бытовой сфере и сфере интересов.  

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины  

 

Объем образовательной программы  72 часа, в т.ч. 

 Самостоятельно – 6 часов. 

Учебная нагрузка обучающихся  всего 66 часов, в т.ч. 

лекции, уроки - 40   часов, 

практические занятия – 26 часов. 

Объем учебной дисциплины и виды учебной 

 работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем ОП 72 

Учебная нагрузка обучающихся (всего) 66 

в том числе: - 

лекции, уроки 40 

практические занятия  26 

лабораторные занятия - 

курсовое проектирование - 

консультации - 

Самостоятельная работа (с.р.+и.п.) 6 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета   

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Раздел 1. Коррекционная педагогика в начальном образовании. 

Тема 1.1. Предмет и задачи специальной педагогики и психологии 

 Введение в дисциплину. Предмет и задачи коррекционной педагогики и 

психологии.  

 Современные подходы к построению системы коррекционной помощи 

детям с ОВЗ в России и за рубежом.  

 Составление словаря основных понятий и категорий специальной 

педагогики и психологии.  



Тема 1.2. Коррекционно-развивающее образование в современной 

педагогической практике  

 Понятие о «норме» и «отклонении». Общие и специфические 

закономерности отклоняющегося развития.  

 Организационно-педагогические и дидактические особенности 

коррекционно-развивающего образования.  

 Педагогические требования к организации учебной деятельности 

школьников. 

 Анализ адаптированных образовательных программ для детей с ОВЗ 

разных нозологических групп.  

 Педагогические требования к организации учебной деятельности 

школьников с позиции оптимизации воспитательных отношений.  

Тема 1.3.Педагогическая диагностика в коррекционно-развивающем 

образовании. 

 Место и задачи педагогической диагностики в многоуровневой системе 

изучения ребенка.  

 Педагогическая диагностика предпосылок адаптационных нарушений.  

 Педагогическая диагностика признаков адаптационных нарушений как 

основа индивидуализации обучения и коррекционно-развивающей помощи.  

 Методы диагностической деятельности.  

 Методы психолого-педагогического исследования детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

  

Раздел 2. Теоретические основы реализации инклюзивного образования в 

общеобразовательной школе. 

Тема 2.1. Теоретические основы обучения и воспитания детей с  

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными 

потребностями  

 Понятие «Инклюзивное образование». Основные этапы развития 

инклюзивного образования.  

 Нормативная база инклюзивного образования.  

 Основные принципы инклюзивного образования детей с ОВЗ в 

общеобразовательном учреждении, подходы и способы его реализации.  

 Организация образовательного пространства для детей с ОВЗ.  

 Технологии организации инклюзивного образовательного процесса.   

 Анализ статей журналов по проблеме использования в коррекционно-

развивающем процессе различных методов, средств и технологий обучения и 

воспитания детей с особыми образовательными потребностями.  

Тема 2.2. Теоретические основы разработки индивидуальной 

образовательной программы для ученика с ОВЗ. 

 Основная цель, этапы и особенности работы над индивидуальной 

образовательной программой.  

 Организация мониторинга учебных достижений и социальной 

компетентности ребенка.  

 Составление психолого-педагогической характеристики ребенка с ОВЗ..  



Раздел 3.  Организация коррекционного-развивающего  обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными 

потребностями 

Тема 3.1. Психолого-педагогическое сопровождение детей в условиях 

инклюзивного обучения. 

 Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей 

с умственной отсталостью и ЗПР.  

 Особые образовательные потребности детей с нарушением слуха.  

 Особые образовательные потребности детей с нарушением зрения.  

 Особые образовательные потребности детей с НОДА. 

 Особые образовательные потребности детей с нарушениями речи.  

 Развитие и совершенствование пространственного восприятия и 

анализа, пространственных представлений.  

 Развитие и совершенствование зрительного восприятия и зрительного 

анализа, координации в системе «глаз-рука».  

 Развитие и совершенствование сложно-координированных движений 

кистей и пальцев рук.  

 Развитие и совершенствование фонематических процессов, 

координация в системе «ухо-рука».  

Тема 3.2. Психолого-педагогическая поддержка субъектов инклюзивного 

образования  

 Психолого-педагогическая поддержка родителей, имеющих детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в условиях инклюзивного 

образования.  

 Профессиональные компетенции педагога инклюзивного образования.  



АННОТАЦИЯ
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП. 04 Русский язык  и культура  профессиональной  коммуникации
педагога

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая  программа  учебной  дисциплины  является  частью  ОПОП  в

соответствии  с  ФГОС  по  специальности  СПО  44.02.02  Преподавание  в
начальных  классах,  входящей в состав укрупненной группы специальностей
44.00.00 Образование и педагогические науки. 
1.2. Место  дисциплины  в  структуре  основной  профессиональной

образовательной  программы:  учебная  дисциплина  относится   к
группе общепрофессионального цикла.

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплин:
Целями  освоения  дисциплины  ОП.04  Русский  язык   и  культура

профессиональной  коммуникации педагога являются:
- формирование представления о русском языке как духовной, нравственной
и  культурной ценности народа,  осознание национального своеобразия
русского языка;
-развитие и совершенствование способности и готовности к  речевому
взаимодействию и социальной адаптации, готовности к трудовой
деятельности, навыков самоорганизации и саморазвития, информационных
умений и навыков;
-освоение  знаний  о  русском  языке  как  многофункциональной  знаковой
системе  и  общественном явлении,  языковой  норме  и  её  разновидностях,
нормах речевого поведения в различных сферах общения;
-овладение  умениями  опознавать,  анализировать,  классифицировать
языковые  факты,  оценивать их с точки зрения нормативности, различать
функциональные разновидности языка и моделировать речевое поведение в
соответствии с задачами общения;
-применение полученных знаний и умений в собственной речевой практике,
повышение уровня речевой культуры, орфографической и пунктуационной
грамотности.

В  результате  изучения  данной  дисциплины  обучающийся  должен
освоить следующие общие и профессиональные компетенции, личностные
результаты:
ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности
применительно к различным контекстам;



 ОК  02.  Использовать современные средства поиска, анализа и
интерпретации информации и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности;
 ОК  03.  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в
различных жизненных ситуациях;
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
 ОК  05.  Осуществлять  устную  и  письменную  коммуникацию  на
государственном  языке  Российской Федерации с учетом особенностей
социального и культурного контекста;
ОК  06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать
осознанное  поведение  на основе  традиционных  общечеловеческих
ценностей,  в  том  числе  с  учетом  гармонизации  межнациональных и
межрелигиозных отношений,  применять стандарты антикоррупционного
поведения;
ОК  09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном
и иностранном языках.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
знать, уметь

компетенции умения знания

ОК 01.-06., 
ОК.09

-  грамотно  излагать  свои  мысли  и
оформлять  документы  по
профессиональной  тематике  на
государственном языке,
-проявлять  толерантность  в  рабочем
коллективе;
 -понимать  общий  смысл  четко
произнесенных  высказываний  на
известные  темы  (профессиональные  и
бытовые),  понимать  тексты  на  базовые
профессиональные  темы;  участвовать  в
диалогах  на  знакомые  общие  и
профессиональные  темы;  строить
простые  высказывания о  себе  и  о  своей
профессиональной деятельности;  кратко
обосновывать и объяснять свои действия
(текущие и планируемые); 

- особенности социального и
культурного контекста;
 -  правила  оформления
документов  и  построения
устных сообщений 
-правила  построения
простых  и  сложных
предложений  на
профессиональные  темы;
основные
общеупотребительные
глаголы  (бытовая  и
профессиональная  лексика);
лексический  минимум,
относящийся  к  описанию
предметов,  средств  и
процессов
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писать  простые  связные  сообщения  на
знакомые  или  интересующие
профессиональные темы

профессиональной
деятельности;  особенности
произношения;   правила
чтения  текстов
профессиональной
направленности

Освоение  рабочей  программы  учебной  дисциплины  обеспечивает
достижение обучающимися личностных результатов:
Личностные
результаты

Рабочая программа воспитания Конкретизация  в
дисциплине

ЛР 1 российскую  гражданскую  идентичность,
патриотизм, уважение к своему народу, чувства
ответственности  перед  Родиной,  гордости  за
свой край, свою Родину, прошлое и настоящее
многонационального  народа  России,  уважение
государственных символов (герб, флаг, гимн)

формирование
патриотизма

ЛР 2 гражданскую  позицию  как  активного  и
ответственного  члена  российского  общества,
осознающего  свои  конституционные  права  и
обязанности,  уважающего  закон  и
правопорядок,  обладающего  чувством
собственного  достоинства,  осознанно
принимающего традиционные национальные и
общечеловеческие  гуманистические  и
демократические ценности

формирование
активной  гражданской
позиции

ЛР 3 готовность к служению Отечеству, его защите
ЛР 4 сформированность  мировоззрения,

соответствующего  современному  уровню
развития  науки  и  общественной  практики,
основанного  на  диалоге  культур,  а  также
различных  форм  общественного  сознания,
осознание своего места в поликультурном мире

формирование
мировоззрения

ЛР 5 сформированность  основ  саморазвития  и
самовоспитания  в  соответствии  с
общечеловеческими  ценностями  и  идеалами
гражданского  общества;  готовность  и
способность  к  самостоятельной,  творческой  и
ответственной деятельности

формирование  основ
саморазвития  и
самовоспитания

ЛР 6 толерантное  сознание  и  поведение  в
поликультурном  мире,  готовность  и

формирование
навыков  ведения
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способность  вести  диалог  с  другими  людьми,
достигать  в  нем  взаимопонимания,  находить
общие цели и сотрудничать для их достижения,
способность  противостоять  идеологии
экстремизма,  национализма,  ксенофобии,
дискриминации  по  социальным,  религиозным,
расовым,  национальным  признакам  и  другим
негативным социальным явлениям

диалога

ЛР 7 навыки  сотрудничества  со  сверстниками,
детьми  младшего  возраста,  взрослыми  в
образовательной,  общественно  полезной,
учебно-исследовательской, проектной и других
видах деятельности

развитие  навыков
сотрудничества

ЛР 8 нравственное  сознание  и  поведение  на  основе
усвоения общечеловеческих ценностей

нравственное
осознание
общечеловеческих
ценностей

ЛР 9 готовность и способность к образованию, в том
числе  самообразованию,  на  протяжении  всей
жизни;  сознательное  отношение  к
непрерывному  образованию  как  условию
успешной  профессиональной  и  общественной
деятельности

формирование навыков
самообразования

ЛР 10 эстетическое  отношение  к  миру,  включая
эстетику  быта,  научного  и  технического
творчества, спорта, общественных отношений

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и
безопасного  образа  жизни,  потребности  в
физическом  самосовершенствовании,  занятиях
спортивно-оздоровительной  деятельностью,
неприятие  вредных  привычек:  курения,
употребления алкоголя, наркотиков

ЛР 12 бережное,  ответственное  и  компетентное
отношение к физическому и психологическому
здоровью,  как  собственному,  так  и  других
людей, умение оказывать первую помощь

бережное  и
компетентное
отношение к здоровью

ЛР 13 осознанный  выбор  будущей  профессии  и
возможностей  реализации  собственных
жизненных  планов;  отношение  к
профессиональной  деятельности  как
возможности  участия  в  решении  личных,
общественных,  государственных,

осознанное  отношение
к  профессиональной
деятельности
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общенациональных проблем
ЛР 14 сформированность  экологического  мышления,

понимания  влияния  социально-экономических
процессов  на  состояние  природной  и
социальной  среды;  приобретение  опыта
эколого-направленной деятельности

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на
основе  осознанного  принятия  ценностей
семейной жизни

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 
дисциплины:
объем образовательной программы    72  часа, 
самостоятельно    6  часов;
учебная нагрузка  обучающихся  всего  66  часов, в т.ч.
лекции, уроки   12 часов,
практические занятия  48 часов.
Промежуточная  аттестация в форме  экзамена  

5



2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Раздел 1. Профессиональная педагогическая коммуникация.
Тема 1.1. Язык как средство общения и форма существования национальной
культуры.
 Тема 1.2. Речевая   коммуникация, виды речевой   деятельности.
Тема 1.3. Профессиональная коммуникация и ее функции.

Раздел 2. Культура речи.
Тема 2.1. Нормы современного русского литературного языка.
Тема 2.2. Орфографические и пунктуационные нормы русского языка.
Тема 2.3. Особенности официально- делового стиля.……
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА 

.1. Область применения программы 

       Рабочая программа учебной дисциплины  является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02  Преподавание в 

начальных классах, входящей в состав укрупненной группы  специальностей 

44.00.00 Образование и педагогические науки  

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:   учебная дисциплина относится к   

общепрофессиональному циклу  

 

1.3. Цель и планируемые результаты  освоения учебной дисциплины: 

Целью изучения дисциплины «Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена» является: формирование профессиональных компетенций по 

рациональной организации учебно-воспитательного процесса в начальной 

школе на основе здоровьесберегающих технологий в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами и с учетом психолого-физиологических 

особенностей обучающихся младшего школьного возраста. 

 

В результате изучения данной дисциплины обучающийся должен освоить 

следующие общие компетенции, личностные результаты: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и  

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом социального и 

культурного  контекста; 

 ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения;   

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 



 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать, 

уметь: 

Код ОК  Умения Знания 

ОК 01; 

ОК 02; 

ОК 03; 

ОК 04; 

ОК 05; 

ОК 06; 

ОК 08 

 

 

 - определять топографическое 

расположение и строение 

органов и частей тела; 

- применять знания по анатомии, 

физиологии и гигиене при 

изучении профессиональных 

модулей и в профессиональной 

деятельности; 

- оценивать факторы внешней 

среды с точки зрения их влияния 

на функционирование и развитие 

органов человека в детском и 

подростковом возрасте; 

- проводить под руководством 

медицинского работника 

мероприятия по профилактике 

заболеваний детей, 

- обеспечивать соблюдение 

гигиенических требований в 

кабинете, при организации 

обучения младших школьников; 

- учитывать особенности 

физической работоспособности и 

закономерности ее изменения в 

течение различных интервалов 

времени (учебный год, четверть, 

месяц, неделя, день, занятие) при 

проектировании и реализации 

образовательного процесса 

- основные положения и 

терминологию анатомии, 

физиологии и гигиены 

человека; 

- основные закономерности 

роста и развития организма 

человека; 

- строение и функции систем 

органов здорового человека; 

- физиологические 

характеристики основных 

процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

- возрастные анатомо-

физиологические особенности 

детей и подростков; 

- влияние процессов 

физиологического созревания и 

развития ребенка на его 

физическую и психическую 

работоспособность, поведение; 

- основы гигиены детей и 

подростков; 

- гигиенические нормы, 

требования и правила 

сохранения и укрепления 

здоровья на различных этапах 

онтогенеза; 

- основы профилактики 

инфекционных заболеваний; 

- гигиенические требования к 

учебно-воспитательному 

процессу, зданию и 

помещениям школы 

 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины  обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 

 
Лично

стные   

резуль

Рабочая программа воспитания Конкретизация 

в дисциплине 



таты 

ЛР 1 Личностные результаты освоения ООП должны 

отражать 

- российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

Чувство ответственности перед 

Родиной, чувство гордости и 

уважения к истории и 

достижениям отечественной 

науки 

ЛР 2 -гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

 

ЛР 3 -готовность к служению Отечеству, его защите;  

ЛР 4 -сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

 

ЛР 5 - сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

- готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности 

ЛР 6 - толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

 

ЛР 7 - навыки сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности; 

  

ЛР 8 - нравственное сознание и поведение на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 
 

ЛР 9 - готовность и способность к образованию, в 

том числе самообразованию, на протяжении 

- готовность к продолжению 

образования и повышения 



 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины  

Объем образовательной программы ОП -82  часа. 

Самостоятельно 10 часов. 

Обязательная нагрузка обучающихся - 66 часов, в том числе 

лекции, уроки – 32 часа; 

практические занятия-  34 часа, 

промежуточная аттестация – 6 часов 

 

 

всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

квалификации в избранной 

профессиональной деятельности 

ЛР 10 - эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

 

ЛР 11 - принятие и реализацию ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

- принятие и реализацию 

ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, 

потребности в физическом 

самосовершенствовании, 

неприятие вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, 

наркотиков; 
ЛР 12 - бережное, ответственное и компетентное 

отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других 

людей, умение оказывать первую помощь; 

- бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и психическому 

здоровью, как собственному, так 

и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 
ЛР 13 - осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

 

ЛР 14 - сформированность экологического мышления, 

понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности; 

 

ЛР 15 

 

 

 

- ответственное отношение к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

 



Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы ОП 82 

Обязательная нагрузка (всего) 66 

в том числе:  

лекции, уроки 32 

лабораторные занятия  - 

практические занятия 34 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа   10 

Промежуточная  аттестация в форме экзамена 6 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Раздел 1. Закономерности онтогенеза  

Тема 1. 1.Введение в дисциплину. Закономерности онтогенеза  

 Анатомия, физиология и гигиена как науки. Закономерности 

онтогенеза. Основные положения и терминология анатомии, физиологии и 

гигиены человека. Возрастные анатомо-физиологические особенности детей 

и подростков 

Раздел 2. Опорно-двигательный аппарат  

Тема 2.1Анатомо-физиологические особенности опорно-

двигательного аппарата 

 Скелет человека. Изгибы позвоночника, их формирование и 

функциональное значение. Развитие скелета туловища и конечностей, костей 

мозгового и лицевого черепа. 

Мышечная система. Строение и функции мышц. Мышечная масса и 

сила мышц в различные возрастные периоды.  

 Изучение строения и возрастных особенностей костной  и 

мышечной системы. 

 Некоторые особенности строения скелета человека. Утомление 

при статической и динамической работе. 

 Оценка показателей физического развития детей и подростков 

Раздел 3. Анатомо-физиологические особенности нервной системы 

Тема 3.1 Строение и функции отделов нервной системы. 

Возрастные особенности  

 Строение нервной системы. Спинной мозг. 



Головной мозг. Морфологические особенности коры больших 

полушарий 

 Изучение строения и функций  головного мозга человека 

 Изучение строения и функций спинного мозга человека 

Тема 3.2.  Рефлекторная деятельность организма. Высшая нервная 

деятельность  

 Рефлекторная деятельность организма 

 Высшая нервная деятельность. Развитие ВНД в онтогенезе. 

 Типы высшей нервной деятельности 

 Исследование рефлекторных реакций человека. 

 Определение функциональной асимметрии головного мозга 

Тема 3.3.  Развитие сенсорных систем организма  

 Сенсорные системы организма, их классификация. Роль 

сенсорного восприятия в раннем детстве. Зрительный анализатор. Слуховой 

анализатор Возрастные особенности сенсорных систем. 

 Изучение зрительной сенсорной  системы. 

 Изучение слуховой сенсорной системы 

Раздел 4. Эндокринная система  

Тема 4.1. Эндокринная система  

 Понятие об эндокринной системе. Развитие эндокринной 

системы в онтогенезе.  Влияние процессов физиологического созревания 

и развития ребенка на его физическую и психическую 

работоспособность, поведение.  

 

Раздел 5. Развитие висцеральных систем на разных возрастных 

этапах  

Тема 5.1. Кровь и кровообращение  

 Внутренняя среда организма. Гомеостаз. Состав крови. 

Возрастные особенности крови. Органы кровообращения. Возрастные 

особенности сердечнососудистой системы 

 Определение параметров сердечнососудистой системы 

 Определение адаптационного потенциала организма 

Тема 5.2. Дыхательная система 

 Возрастные особенности органов дыхания.  Гигиенические 

требования к воздушной среде учебных помещений. 

 Изучение процессов дыхания 

Тема 5.3. Пищеварительная система и обмен веществ. Питание 

детей и подростков 

 Общий план строения пищеварительной системы. Процессы 

пищеварения на уровне полости рта, желудка. Тонкого и толстого 

кишечника. Возрастные особенности органов пищеварения Превращение 

веществ и энергии в организме человека. Регуляция обмена веществ нервной 

и эндокринной системами. Обмен в организме человека белков. Жиров, 

углеводов, воды и минеральных веществ. Пищевой рацион, рациональное и 

сбалансированное питание.   



 Составление пищевого рациона 

Тема 5.4. Мочевыделительная система Содержание учебного 

материала 

 Развитие органов мочевыделительной системы. Топография и 

строение органов мочевыделительной системы. Строение нефрона, 

особенности кровоснабжения почки.  Механизм образования мочи. 

Анатомия, физиология и гигиена кожи. 

Тема 5.5.   Кожа. Терморегуляция  

 Строение и функции кожи. Механизм терморегуляции. 

Особенности терморегуляции у детей. 

Раздел 6. Гигиенические требования к организации учебно-

воспитательного процесса. Профилактика заболеваний.  

Тема 6.1.  Биологические ритмы организма. Работоспособность 

детей и подростков.  

 Биоритмологическая организация функций организма. 

Десинхронозы. Работоспособность детей и подростков. Рациональная 

организация режима дня школьников 

 Анализ режима дня школьника 

Тема 6.2.  Гигиенические требования к учебно-воспитательному  

процессу  

 Гигиенические требования к учебно-воспитательному процессу 

 Оценка мебели классной комнаты 

Тема 6.3. Основы профилактики инфекционных заболеваний у 

детей. 

 Инфекционные заболевания у детей 

 



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 ПРОЕКТНАЯ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СФЕРЕ 

1.1.Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах, входящей в состав укрупненной группы специальностей 

44.00.00 Образование и педагогические науки. 

 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к 

общепрофессиональному циклу профессиональной подготовки. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплин: 

Целью освоения дисциплины «Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере» является формирование у студентов рациональных 

учебных умений, развитие умений проектной и исследовательской 

деятельности. 

 

В результате изучения данной дисциплины обучающийся должен 

освоить следующие общие компетенции, личностные результаты: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать, уметь 
.компетенции. умения знания 

ОК 

01, 02, 03, 04 

анализировать 

исследовательские работы с 

точки зрения логики 

исследования; 

обосновывать актуальность 

темы исследования; 

определять методы для 

организации собственного 

исследования; 

логику исследования, 

структуру и этапы выполнения 

учебно-исследовательской работы; 

способы и принципы обоснования 

актуальности темы исследования; 

характеристику исследовательских 

методов; 

компоненты методологического 

аппарата исследования; 



определять методологический 

аппарат исследования; 

разрабатывать план учебно-

исследовательской работы; 

выделять понятийно-

категориальный аппарат 

исследования; 

работать с психолого-

педагогической, методической, 

нормативной литературой по 

проблеме исследования; 

использовать элементы 

педагогического эксперимента в 

собственном исследовании; 

обобщать и анализировать 

результаты исследования. 

основные виды учебно-

исследовательской деятельности 

студентов колледжа;  

способы фиксации изученного 

материала; 

понятие о педагогическом 

эксперименте, виды и этапы 

проведения эксперимента; 

способы интерпретации результатов и 

формулирования выводов по теме 

исследования; 

основные формы представления 

данных: описание, таблицы, схемы, 

графики, диаграммы и т.п.;  

требования к оформлению и 

представлению результатов работы; 

порядок и процедуру защиты 

выпускной квалификационной 

работы. 

 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 

 
Личностные 

результаты 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в 

дисциплине 

ЛР 1 Российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн) 

 

ЛР 2 Гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанию принимающего 

традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности.  

 

ЛР 3 Готовность к служению Отечеству, его защите.   

ЛР 4 Сформированность мировоззрения, 

соответствующему современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире. 

Сформированность 

мировоззрения, 

соответствующему 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики 



ЛР 5 Сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности. 

 

ЛР 6 Толерантное сознание и поведение в 

политкультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям. 

Готовность и 

способность вести 

диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, 

находить общие цели и 

сотрудничать для их 

достижения 

ЛР 7 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности. 

Навыки сотрудничества 

со сверстниками в 

образовательной, 

исследовательской и 

проектной деятельности.  

ЛР 8 Нравственное сознание и поведение на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей. 

Усвоение 

общечеловеческих 

ценностей.  

ЛР 9 Готовность  и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении все 

жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности. 

сознательное 

отношение к 

непрерывному 

образованию как 

условию успешной 

профессиональной и 

общественной 

деятельности. 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений. 

 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, 

употребление алкоголя, наркотиков. 

 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное 

отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь.  

 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности участия в 

решении личных, 

общественных, 



общенациональных 

проблем. 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, 

понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности. 

 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни.  

 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

 

Объем образовательной программы  34 часа, в т.ч. 

Самостоятельно 4 часа. 

Учебная нагрузка обучающихся  всего 30 часов, в.т.ч. 

лекции, уроки -  20  часов, 

практические занятия -10 часов. 

 

Объем учебной дисциплины  и виды учебной 

 работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем ОП 34 

Учебная нагрузка обучающихся (всего) 30 

в том числе:  

лекции, уроки 20 

практические занятия  10 

лабораторные занятия - 

курсовое проектирование - 

консультации - 

Самостоятельная работа (с.р.+и.п.) 4 

Промежуточная  аттестация в форме зачета  

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Наука и научное познание 

Тема 1.1. Наука и другие формы освоения действительности Содержание 

учебного материала 

 Введение. Место и роль научно-исследовательской деятельности в 

современной педагогической науке и практике. 

Раздел 2. Подготовка и написание научно-исследовательских 

педагогических работ 

Тема 2.1.  Особенности подготовки работы над рефератом.  

 Этапы подготовки письменной работы над рефератом. Примерная 

структура учебного реферата.  

 Способы рубрикации текста. Приемы изложения научных материалов.  

 Требования к написанию реферата, эссе, доклада, сообщения статьи.  

 Оформление титульного листа, оглавления, литературы.  

Тема 2.2. Особенности подготовки научно-исследовательской работы  

 Структура научно- исследовательской работы. 

 Порядок выполнения и оформления научно-исследовательской работы.  

 Требования к написанию научно-исследовательской работы.  

 Работа над учебным проектом.   

 Оформление титульного листа, оглавления, литературы.  

 Оформление материала, вставка схем, рисунков, оформление сносок, 

ссылок.  

Тема 2.3. Особенности подготовки курсовой работы и ВКР  

 Структура курсовой работы и ВКР.  

 Порядок выполнения и оформления курсовой работы и ВКР.  

 Процедура защиты курсовой работы и ВКР. Составление доклада для 

защиты курсовой работы.  

 Оформление презентаций.  

 Оформление иллюстративного материала и приложений.  



 



АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО специальности 44.02.02 

Преподавание в начальных классах, входящей в состав укрупненной группы 

специальностей 44.00.00 Образование и педагогические науки. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

математический и общий естественнонаучный учебный цикл. 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной 

дисциплины: 

В результате изучения данной дисциплины обучающийся должен 

освоить следующие общие и профессиональные компетенции, личностные 

результаты: 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать, уметь 

Компетенции умения знания 

 

ОК 02, ОК 

05, ОК 09   

 

- определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

- использовать современное 

программное обеспечение; 

- использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

 

- номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации; 

современные средства и 

устройства информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 



задач;  

- грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы 

по профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе; 

- использовать современные 

возможности цифровой 

образовательной среды при 

реализации образовательных 

программ начального общего 

образования; 

- проектировать 

профессиональную 

деятельность с использованием 

современных средств 

(интерактивного 

оборудования, мобильных 

научных лабораторий, 

конструкторов LEGO и др) с 

использованием ресурсов 

цифровой образовательной 

среды; 

- использовать ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной 

среды для решения 

воспитательных задач. 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств особенности 

социального и культурного 

контекста; правила 

оформления документов и 

построения устных 

сообщений; 

- правила техники 

безопасности и санитарно-

эпидемиологические 

требования при организации 

процесса обучения; правила 

охраны труда и требования к 

безопасности 

образовательной среды; 

- современные 

образовательные 

технологии, в том числе 

информационно-

коммуникационные;  

- возможности цифровой 

образовательной среды при 

реализации образовательных 

программ начального 

общего образования;  

- возможности современных 

средств (интерактивного 

оборудования, мобильных 

научных лабораторий, 

конструкторов, в том числе 

LEGO и др), ресурсов 

цифровой образовательной 

среды для проектирования и 

реализации внеурочной 

деятельности в начальной 



школе. 

 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 

Личностные 

результаты 

Рабочая программа 

воспитания 

Конкретизация в 

дисциплине 

ЛР 5 Сформированность основ 

саморазвития и 

самовоспитания в 

соответствии с 

общечеловеческими 

ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

готовность и способность к 

самостоятельной, 

творческой и ответственной 

деятельности. 

Готовность и способность 

к самостоятельной, 

творческой и 

ответственной 

деятельности. 

ЛР 6 Толерантное сознание и 

поведение в 

поликультурном мире, 

готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать 

для их достижения, 

способность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам и другим 

негативным социальным 

явлениям. 

Готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, 

находить общие цели и 

сотрудничать для их 

достижения. 

ЛР 7 Навыки сотрудничества со 

сверстниками, детьми 

младшего возраста, 

взрослыми в 

образовательной, 

общественно полезной, 

учебно-исследовательской, 

проектной и других видах 

деятельности. 

Навыки сотрудничества 

со сверстниками в 

образовательной, 

исследовательской и 

проектной деятельности.  



ЛР 9 Готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на 

протяжении все жизни; 

сознательное отношение к 

непрерывному образованию 

как условию успешной 

профессиональной и 

общественной 

деятельности. 

Сознательное отношение 

к непрерывному 

образованию как условию 

успешной 

профессиональной и 

общественной 

деятельности. 

ЛР 11 Принятие и реализацию 

ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, 

потребности в физическом 

самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью, неприятие 

вредных привычек: 

курения, употребление 

алкоголя, наркотиков. 

Принятие и реализацию 

ценностей здорового и 

безопасного образа 

жизни. 

ЛР 12 Бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и 

психологическому 

здоровью, как 

собственному, так и других 

людей, умение оказывать 

первую помощь.  

Бережное, ответственное 

и компетентное 

отношение к 

физическому и 

психологическому 

здоровью. 

ЛР 13 Осознанный выбор 

будущей профессии и 

возможностей реализации 

собственных жизненных 

планов; отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности участия в 

решении личных, 

общественных, 

государственных, 

общенациональных 

проблем. 

Отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности участия в 

решении личных, 

общественных, 

общенациональных 

проблем. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 



Объем образовательной программы 76 часов, 

Самостоятельно 6 часов. 

Учебная нагрузка обучающихся всего 64 часов, в том числе: 

лекции, уроки - 4 часа, 

практические занятия - 60 часов. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Раздел 1. Теоретико-прикладные аспекты информатики и 

ИКТ  

Тема 1.1. Понятие информации. Операционная система. 

Тема 1.2. Прикладные программные средства. 

Тема 1.3. Облачные сервисы и мобильные технологии. 

Раздел 2. Использование средств ИКТ в профессиональной 

деятельности  

Тема 2.1. Теоретические основы цифровизации образования. 

Тема 2.2. Сетевые технологии обработки информации и защита 

информации. 

Тема 2.3. Интерактивные средства обучения, применяемые в 

профессиональной деятельности.  

 

 



АННОТАЦИЯ
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП. 08 Математика в профессиональной деятельности

 
1.1. Область применения программы

Рабочая  программа  учебной  дисциплины  является  частью  ОПОП  в
соответствии  с  ФГОС  по  специальности  СПО  44.02.02  Преподавание  в
начальных классах, входящей в укрупненную группу специальностей 44.00.00
Образование и педагогические науки.
1.2.  Место  учебной  дисциплины  в  структуре  программы  подготовки
специалистов среднего звена: дисциплина входит в математический и общий
естественнонаучный цикл.
1.3.  Цели  и  задачи  учебной  дисциплины  –  требования  к  результатам
освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
- применять математические методы для решения профессиональных задач;
- решать текстовые задачи;
- выполнять приближенные вычисления;
-  проводить  элементарную  статистическую  обработку  информации  и
результатов исследований, представлять полученные данные графически.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
- понятие множества, отношения между множествами, операции над ними;
-понятия величины и ее измерения;
-историю создания систем единиц величины;
- этапы развития понятий натурального числа и нуля;
- системы счисления;
- понятие текстовой задачи и процесса ее решения;
- историю развития геометрии;
- основные свойства геометрических фигур на плоскости и в пространстве;
- правила приближенных вычислений;
- методы математической статистики.
Формируемые компетенции должны включать в себя способность:

ОК  01.  Выбирать  способы  решения  задач   профессиональной
деятельности, применительно к различным контекстам.

ОК  02.  Осуществлять  поиск,  анализ  и  интерпретацию  информации,
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

ПК  1.1.  Проектировать  процесс  обучения  на  основе  федеральных
государственных  образовательных  стандартов,  примерных  основных
образовательных программ начального общего образования.

      ПК 1.4. Анализировать процесс и результаты обучения обучающихся.
          ПК 1.7. Выстраивать траекторию профессионального роста на основе
результатов анализа процесса обучения и самоанализа деятельности.
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1.4.  Количество  часов  на  освоение  рабочей  программы  учебной
дисциплины:

Объем образовательной программы  48  часов, 
Самостоятельно 4 часа.
Учебная нагрузка  обучающихся  всего 44 часа, в т.ч.
лекции, уроки    20 часов,
практические занятия 24 часа.
Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета
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2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Раздел 1. Алгебра.
Тема 1.1. Элементы теории множеств.
Тема 1.2. Величины.
Тема 1.3. Системы счисления.
Тема 1.4. Развитие понятия о числе.
Тема 1.5. Текстовая задача и процесс ее решения.

Раздел 2. Геометрия.
Тема 2.1. Геометрические фигуры на плоскости.
Тема 2.2. Геометрические величины и их измерение.
Тема 2.3. Геометрические фигуры в пространстве.

3





АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 09. ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальностям СПО 44.02.02. Преподавание в 

начальных классах, входящим в состав укрупненной группы направлений 

подготовки и специальностей 44.00.00 Образование и педагогические науки  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена:  

Учебная дисциплина относится к группе общепрофессиональных 

дисциплин профессионального цикла. 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Объем образовательной программы - 44 часа. 

Учебная нагрузка обучающихся всего - 44 часа, в том числе: 

лекции, уроки – 24 часа, 

практические занятия – 20 часов. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 09. Возрастная психология 

2.1. Цели и планируемые результаты учебной дисциплины: 

Цель: формирование у обучающихся представлений об основах 

психологических знаний, проявлений человека как субъекта деятельности, 

личности, закономерностями психического развития на разных возрастных 

этапах, особенностями общения и группового поведения детей и подростков, 

основами социальной дезадаптации и психологией творческой деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен освоить 

следующие общие и профессиональные компетенции: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ПК 1.2. Организовывать процесс обучения обучающихся в 

соответствии с санитарными нормами и правилами  

ПК 2.1. Разрабатывать программы внеурочной деятельности на основе 

требований ФГОС, примерной образовательной программы и с учетом 

примерных программ внеурочной деятельности и интересов обучающихся и 

их родителей (законных представителей) 

ПК 3.1. Проектировать и реализовывать современные программы 

воспитания на основе ценностного содержания образовательного процесса 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 
Личностные 

результаты 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в 

дисциплине 

ЛР 1 Российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, чувства 
 



ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 2 Гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанию принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности.  

 

ЛР 3 Готовность к служению Отечеству, его защите.   

ЛР 4 Сформированность мировоззрения, 

соответствующему современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире. 

Сформированност

ь мировоззрения, 

соответствующему 

современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики 

ЛР 5 Сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности. 

Готовность и 

способность к 

самостоятельной, 

творческой и 

ответственной 

деятельности. 

ЛР 6 Толерантное сознание и поведение в 

политкультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным 

явлениям. 

Готовность и 

способность вести 

диалог с другими 

людьми, достигать 

в нем 

взаимопонимания, 

находить общие 

цели и 

сотрудничать для 

их достижения. 

ЛР 7 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности. 

Навыки 

сотрудничества со 

сверстниками в 

образовательной 

деятельности.  

ЛР 8 Нравственное сознание и поведение на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей. 

Усвоение 

общечеловеческих 

ценностей.  

ЛР 9 Готовность и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении все жизни; 

Сознательное 

отношение к 



сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 

непрерывному 

образованию как 

условию успешной 

профессиональной 

и общественной 

деятельности. 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

общественных отношений. 

Эстетическое 

отношение к миру. 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, 

употребление алкоголя, наркотиков. 

 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное 

отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь.  

 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

Отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности 

участия в решении 

личных, 

общественных, 

общенациональных 

проблем. 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, 

понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности. 

 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной 

жизни.  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Раздел 1. Возрастная психология 

Тема 1.1. Закономерности психического развития человека как субъекта 

деятельности 

Тема 1.2. Возрастные особенности психического развития человека. 
 

 



АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 10. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальностям СПО 44.02.02. Преподавание в 

начальных классах, входящим в состав укрупненной группы направлений 

подготовки и специальностей 44.00.00 Образование и педагогические науки  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена:  

Учебная дисциплина относится к группе общепрофессиональных 

дисциплин профессионального цикла. 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Объем образовательной программы - 44 часа. 

Учебная нагрузка обучающихся всего - 44 часа, в том числе: 

лекции, уроки – 24 часа, 

практические занятия – 20 часов. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

 УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 10. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 

2.1. Цели и планируемые результаты учебной дисциплины: 

Цель: формирование у обучающихся представлений об основах 

психологических знаний, проявлений человека как субъекта деятельности, 

личности, закономерностями психического развития на разных возрастных 

этапах, особенностями общения и группового поведения детей и подростков, 

основами социальной дезадаптации и психологией творческой деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен освоить 

следующие общие и профессиональные компетенции: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 



социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

ПК 1.2. Организовывать процесс обучения обучающихся в 

соответствии с санитарными нормами и правилами 

ПК 1.3. Контролировать и корректировать процесс обучения, 

оценивать результат обучения обучающихся 

ПК 1.4. Анализировать процесс и результаты обучения обучающихся 

ПК 1.7. Выстраивать траекторию профессионального роста на основе 

результатов анализа процесса обучения и самоанализа деятельности 

ПК 2.2. Реализовывать программы внеурочной деятельности в 

соответствии с санитарными нормами и правилами. 

ПК 2.3. Анализировать результаты внеурочной деятельности 

обучающихся 

ПК 2.6. Выстраивать траекторию профессионального роста на основе 

результатов анализа эффективности внеурочной деятельности обучающихся 

и самоанализа 

ПК 3.5. Осуществлять педагогическое просвещение и сопровождение 

родителей обучающихся (их законных представителей) 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 
Личностные 

результаты 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в 

дисциплине 

ЛР 1 Российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн) 

 

ЛР 2 Гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанию принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности.  

 

ЛР 3 Готовность к служению Отечеству, его защите.   

ЛР 4 Сформированность мировоззрения, 

соответствующему современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в 

Сформированност

ь мировоззрения, 

соответствующему 

современному 



поликультурном мире. уровню развития 

науки и 

общественной 

практики 

ЛР 5 Сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности. 

Готовность и 

способность к 

самостоятельной, 

творческой и 

ответственной 

деятельности. 

ЛР 6 Толерантное сознание и поведение в 

политкультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным 

явлениям. 

Готовность и 

способность вести 

диалог с другими 

людьми, достигать 

в нем 

взаимопонимания, 

находить общие 

цели и 

сотрудничать для 

их достижения. 

ЛР 7 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности. 

Навыки 

сотрудничества со 

сверстниками в 

образовательной 

деятельности.  

ЛР 8 Нравственное сознание и поведение на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей. 

Усвоение 

общечеловеческих 

ценностей.  

ЛР 9 Готовность и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении все жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 

Сознательное 

отношение к 

непрерывному 

образованию как 

условию успешной 

профессиональной 

и общественной 

деятельности. 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

общественных отношений. 

Эстетическое 

отношение к миру. 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, 

употребление алкоголя, наркотиков. 

 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное 

отношение к физическому и психологическому 

 



здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь.  

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

Отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности 

участия в решении 

личных, 

общественных, 

общенациональных 

проблем. 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, 

понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности. 

 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной 

жизни.  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Методологические проблемы педагогической психологии 

Тема 1.1. Основы психологии развития личности в образовательной среде 

Раздел 2. Психология учения 

Тема 2.1. История развития основных психологических теорий учения 

Тема 2.2. Психодиагностика в образовании 

Тема 2.3. Психологические основы разработки содержания  

образования 

Тема 2.4. Психологические основы содержания, форм организации и методов 

воспитания 
 



АННОТАЦИЯ
РАБОЧЕЙПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.11 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ

2.1. Область применения программы
Рабочая  программа  учебной  дисциплины  является  частью  ОПОП  в

соответствии  с  ФГОС  по  специальности  СПО  44.02.02.Преподавание  в
начальных классах углубленной подготовки, входящей в состав укрупненной
группы  специальностей  общий  гуманитарный  и  социально-экономического
цикла. 
2.1. Место  дисциплины  в  структуре  основной  профессиональной

общеобразовательной программы:  учебная дисциплина относится к
группе  профессиональной  подготовки  дисциплин  общего
гуманитарного и социально-экономического цикла.

2.1. Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины:
В  результате  изучения  данной  дисциплины  обучающийся  должен

освоить следующие общие и профессиональные компетенции,  личностные
результаты:

ОК 01 Выбирать  способы  решения  задач  профессиональной
деятельности применительно к различным контекстам

ОК 02 Использовать  современные  средства  поиска,  анализа  и
интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности

ОК 04 Эффективно  взаимодействовать  и  работать  в  коллективе  и
команде

ОК 05 Осуществлять  устную  и  письменную  коммуникацию  на
государственном  языке  Российской  Федерации  с  учетом  особенностей
социального и культурного контекста

ОК 09 Пользоваться  профессиональной  документацией  на
государственном и иностранном языках

2.  Профессиональными  компетенциями,  соответствующими  основным
видам профессиональной деятельности:

2.1. Преподавание по программам начального общего образования.
ПК  1.1.  Проектировать  процесс  обучения  на  основе  федеральных

государственных  образовательных  стандартов,  примерных  основных
образовательных программ начального общего образования

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь,
знать:

умения знания
ОК
01, 02, 04,
05, 09
ПК 1.1

применять  техники  и
приемы  эффективного
общения  в
профессиональной
деятельности;
использовать  приемы
саморегуляции

взаимосвязь  общения  и  деятельности;  цели,
функции, виды и уровни общения;
роли  и  ролевые  ожидания  в  общении;  виды
социальных  взаимодействий;  механизмы
взаимопонимания в общении;
техники  и  приемы  общения,  правила  слушания,
ведения беседы, убеждения;



поведения  в  процессе
межличностного
общения;

этические  принципы  общения;  источники,
причины,  виды  и  способы  разрешения
конфликтов;

Освоение  рабочей  программы  учебной  дисциплины  обеспечивает
достижение обучающимися личностных результатов:

Личностные
результаты

Рабочая программа воспитания Конкретизация в 
дисциплине

ЛР 1 Российскую  гражданскую  идентичность,
патриотизм,  уважение  к  своему  народу,  чувства
ответственности перед Родиной, гордости за свой
край,  свою  Родину,  прошлое  и  настоящее
многонационального  народа  России,  уважение
государственных символов (герб, флаг, гимн)

ЛР 2 Гражданскую  позицию  как  активного  и
ответственного  члена  российского  общества,
осознающего  свои  конституционные  права  и
обязанности,  уважающего  закон  и  правопорядок,
обладающего чувством собственного достоинства,
осознанию  принимающего  традиционные
национальные  и  общечеловеческие
гуманистические и демократические ценности.

ЛР 3 Готовность к служению Отечеству, его защите.
ЛР 4 Сформированность  мировоззрения,

соответствующему современному уровню развития
науки  и  общественной  практики,  основанного  на
диалоге  культур,  а  также  различных  форм
общественного сознания, осознание своего места в
поликультурном мире.

Сформированность
мировоззрения,
соответствующему
современному  уровню
развития  науки  и
общественной практики

ЛР 5 Сформированность  основ  саморазвития  и
самовоспитания  в  соответствии  с
общечеловеческими  ценностями  и  идеалами
гражданского общества; готовность и способность
к  самостоятельной,  творческой  и  ответственной
деятельности.

Готовность и способность
к  самостоятельной,
творческой  и
ответственной
деятельности.

ЛР 6 Толерантное  сознание  и  поведение  в
политкультурном мире,  готовность и способность
вести диалог с  другими людьми, достигать в нем
взаимопонимания,  находить  общие  цели  и
сотрудничать  для  их  достижения,  способность
противостоять  идеологии  экстремизма,
национализма,  ксенофобии,  дискриминации  по
социальным,  религиозным,  расовым,
национальным  признакам  и  другим  негативным
социальным явлениям.

Готовность и способность
вести  диалог  с  другими
людьми,  достигать  в  нем
взаимопонимания,
находить  общие  цели  и
сотрудничать  для  их
достижения

ЛР 7 Навыки  сотрудничества  со  сверстниками,  детьми
младшего возраста, взрослыми в образовательной,
общественно полезной, учебно-исследовательской,
проектной и других видах деятельности.

Навыки сотрудничества со
сверстниками  в
образовательной
деятельности.

ЛР 8 Нравственное  сознание  и  поведение  на  основе
усвоения общечеловеческих ценностей.

Усвоение
общечеловеческих

2



ценностей.
ЛР 9 Готовность  и  способность к  образованию, в  том

числе самообразованию, на протяжении все жизни;
сознательное  отношение  к  непрерывному
образованию  как  условию  успешной
профессиональной и общественной деятельности.

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику
быта, научного и технического творчества, спорта,
общественных отношений.

Эстетическое отношение к
миру

ЛР 11 Принятие  и  реализацию  ценностей  здорового  и
безопасного  образа  жизни,  потребности  в
физическом  самосовершенствовании,  занятиях
спортивно-оздоровительной  деятельностью,
неприятие  вредных  привычек:  курения,
употребление алкоголя, наркотиков.

ЛР 12 Бережное,  ответственное  и  компетентное
отношение  к  физическому  и  психологическому
здоровью, как собственному, так и других людей,
умение оказывать первую помощь.

ЛР 13 Осознанный  выбор  будущей  профессии  и
возможностей реализации собственных жизненных
планов;  отношение  к  профессиональной
деятельности как возможности участия в решении
личных,  общественных,  государственных,
общенациональных проблем.

Отношение  к
профессиональной
деятельности  как
возможности  участия  в
решении  личных,
общественных,
общенациональных
проблем.

ЛР 14 Сформированность  экологического  мышления,
понимания  влияния  социально-экономических
процессов  на  состояние  природной  и  социальной
среды; приобретение опыта эколого-направленной
деятельности.

ЛР 15 Ответственное  отношение  к  созданию  семьи  на
основе осознанного принятия ценностей семейной
жизни.

Ответственное  отношение
к созданию семьи

ЛР 16 Для  обучающихся  с  нарушениями  опорно-
двигательного  аппарата:  Владение  навыками
пространственной  и  социально-бытовой
ориентировки; умение самостоятельно и безопасно
передвигаться  в  знакомом  и  незнакомом
пространстве  с  использованием  специального
оборудования;  способность  к  осмыслению
социального  окружения,  своего  места  в  нем,
принятие  соответствующих  возрасту  ценностей  и
социальных  ролей;  способность  к  осмыслению
дифференциации  картины  мира,  ее  временно-
пространственной организации.

Способность  к
осмыслению
дифференциации  картины
мира,  ее  временно-
пространственной
организации

ЛР 17 Для  обучающихся  с  расстройствами  аутического
спектра:   формирование  умения  следовать
отработанной  системе  правил  поведения  и
взаимодействия в привычных бытовых, учебных и
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социальных  ситуациях,  удерживать  причины
взаимодействия;  знание  своих  предпочтений
(ограничений) в бытовой сфере  и сфере интересов.

ЛР 18 Для  обучающихся  с  нарушениями  опорно-
двигательного  аппарата:  Владение  навыками
пространственной  и  социально-бытовой
ориентировки; умение самостоятельно и безопасно
передвигаться  в  знакомом  и  незнакомом
пространстве  с  использованием  специального
оборудования;  способность  к  осмыслению
социального  окружения,  своего  места  в  нем,
принятие  соответствующих  возрасту  ценностей  и
социальных  ролей;  способность  к  осмыслению
дифференциации  картины  мира,  ее  временно-
пространственной организации.

Способность  к
осмыслению
дифференциации  картины
мира,  ее  временно-
пространственной
организации

2.1. Количество  часов  на  освоение  рабочей  программы  учебной
дисциплины:

Объем образовательной программы - 48 часов.
Учебная нагрузка обучающихся всего - 42 часа, в том числе:
лекции, уроки – 6 часа,
практические занятия – 36 часов.
Промежуточная аттестация в форме экзамена

4



2.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Раздел 1. Теоретические основы психологии общения.
Тема 1.1. Понятие об общении.

Раздел 2. Прикладные аспекты психологии общения.
Тема 2.1. Межличностное взаимодействие в общении.
Тема 2.2. Этические принципы общения.
Тема 2.3. Конфликты и пути их разрешения.
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АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.12  Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

 

1.1.Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО базовой подготовки 44.02.02 

Преподавание в начальных классах, входящей в состав укрупненной группы 

специальностей 44.00.00 Педагогика и образование. 

 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к  

общепрофессиональному циклу профессиональной подготовки. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

В результате изучения данной дисциплины обучающийся должен освоить 

следующие общие и профессиональные компетенции, личностные 

результаты: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранных языках. 

ПК 1.1.Проектировать процесс обучения на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных основных 

образовательных программ начального общего образования. 

ПК 1.2. Организовывать процесс обучения обучающихся в соответствии с 

санитарными нормами и правилами. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать, 

уметь: 
 умения знания 

ОК 01, 

02, 04, 

05, 06, 

- использовать нормативные правовые акты, 

регламентирующие деятельность в области 

образования в профессиональной 

- основные положения 

Конституции Российской 

Федерации;  
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 ПК 1.1, 

1.2. 

деятельности; 

- защищать свои права в соответствии с 

гражданским, гражданским процессуальным 

и трудовым законодательством; 

- анализировать и оценивать результаты и 

последствия действий (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

 

- права и свободы человека и 

гражданина, механизмы их 

реализации; понятие правового 

регулирования в сфере 

профессиональной 

деятельности;  

- законодательные акты и 

другие нормативные 

документы, регулирующие 

правоотношения в процессе 

профессиональной 

деятельности;  

- организационно-правовые 

формы юридических лиц; 

правовое положение субъектов 

предпринимательской 

деятельности;  

- права и обязанности 

работников в сфере 

профессиональной 

деятельности;  

- порядок заключения 

трудового договора и 

основания его прекращения;  

- правила оплаты труда; роль 

государственного 

регулирования в обеспечении 

занятости населения;  

- право социальной защиты 

граждан; 

- понятие дисциплинарной и 

материальной ответственности 

работника;  

- виды административных 

правонарушений и 

административной 

ответственности;  

- нормы защиты нарушенных 

прав и судебный порядок 

разрешения споров; 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 
Резуль

таты 

дости

жения 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в 

дисциплине 

ЛР 1 российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

российскую гражданскую 

идентичность, патриотизм, 

уважение к своему народу, 

чувства ответственности 

перед Родиной; 



ЛР 2 гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

гражданскую позицию как 

активного и ответственного 

члена российского 

общества, осознающего 

свои конституционные 

права и обязанности; 

ЛР 3 готовность к служению Отечеству, его защите;  

ЛР 4 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

 

ЛР 5 сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

 

ЛР 6 толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

 

ЛР 7 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

навыки сотрудничества со 

сверстниками, детьми 

младшего возраста, 

взрослыми в 

образовательной, 

общественно полезной, 

учебно-исследовательской, 

проектной и других видах 

деятельности; 

ЛР 8 нравственное сознание и поведение на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

 

ЛР 9 готовность и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

 



ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное 

отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь; 

 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, 

понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности; 

 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной 

жизни. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Объем  учебной нагрузки  обучающегося 36 часов. 

Обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов, в т.ч. 

лекции, уроки – 20 часов, 

практические занятия – 16 часов. 

  



 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Основы конституционного права Российской Федерации 

Тема 1.1. Конституция РФ – основной закон государства. 

Тема 1.2. Конституционные основы правового статуса личности. 

Раздел 2. Правовое регулирование предпринимательской деятельности 

Тема 2.1. Субъекты предпринимательской деятельности 

Раздел 3. Правовое регулирование трудовых отношений 

Тема 3.1. Трудовой договор 

Тема 3.2. Заработная плата 

Тема 3.3. Трудовая дисциплина. Материальная ответственность сторон 

трудового договора. 

Тема 3.4. Защита своих прав в соответствии с гражданским, гражданско-

процессуальным и трудовым законодательством 

Раздел 4. Административное право. Законодательные основы 

противодействию коррупции 

Тема 4.1. Административные правонарушения и административная 

ответственность. 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.07 ОСНОВЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО МАСТЕРСТВА

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая  программа  учебной  дисциплины  Основы  педагогического

мастерства,  является  частью  ОПОП  в  соответствии  с  ФГОС  по
специальности СПО 44.02.02. Преподавание в начальных классах, входящей
в  состав  укрупненной  группы  специальностей  44.00.00  Образование  и
педагогические науки.

1.2.  Место  дисциплины в  структуре  основной профессиональной
образовательной программы: 
Учебная  дисциплина  «Основы  педагогического  мастерства»  относится  к
профессиональному учебному циклу общепрофессиональных дисциплинам 

1.3. Цель  и  планируемые  результаты  освоения  учебной
дисциплины:
Целью освоения учебной дисциплиной является формирование у студентов
теоретической  и  практической  готовности  к  творческому  применению
знаний, умений и навыков в профессиональной деятельности. 

В результате изучения данной дисциплины студент должен освоить
следующие  общие  и  профессиональные компетенции,  личностные
результаты:

ОК 01. Выбирать  способы  решения  задач  профессиональной
деятельности применительно к различным контекстам.

ОК 02. Использовать  современные  средства  поиска,  анализа  и
интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности.

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и
личностное  развитие,  предпринимательскую  деятельность  в
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в
различных жизненных ситуациях.  

ОК 04. Эффективно  взаимодействовать  и  работать  в  коллективе  и
команде. 

ОК 05.  Осуществлять  устную  и  письменную  коммуникацию  на
государственном  языке  Российской  Федерации  с  учетом  особенностей
социального и культурного контекста.

ОК 06.  Проявлять  гражданско-патриотическую  позицию,
демонстрировать  осознанное  поведение  на  основе  традиционных
общечеловеческих  ценностей,  в  том  числе  с  учетом  гармонизации
межнациональных  и  межрелигиозных  отношений,  применять  стандарты
антикоррупционного поведения.

ОК 09.  Пользоваться  профессиональной  документацией  на
государственном и иностранном языках.

ПК 1.1.Проектировать  процесс  обучения  на  основе  федеральных



государственных  образовательных  стандартов,  примерных  основных
образовательных программ начального общего образования.

ПК  1.2.  Организовывать  процесс  обучения  обучающихся  в
соответствии с санитарными нормами и правилами.

ПК 3.2.  Анализировать процесс и результаты реализации программы
воспитания.

В  результате  освоения  учебной  дисциплины  обучающийся  должен
уметь, знать:  

умения знания
ОК 01–06
ОК 09
ПК  1.1,
1.2, 3.2

- распознавать задачу и/или проблему
в профессиональном и/или социальном
контексте; анализировать задачу и/или
проблему  и  выделять  её  составные
части;  определять  этапы  решения
задачи; выявлять и эффективно искать
информацию,  необходимую  для
решения  задачи  и/или  проблемы;
составлять план действия;  определять
необходимые  ресурсы;  владеть
актуальными  методами  работы  в
профессиональной и смежных сферах;
реализовывать  составленный  план;
оценивать  результат  и  последствия
своих действий (самостоятельно или с
помощью наставника);
-определять  задачи  для  поиска
информации; определять необходимые
источники  информации;  планировать
процесс  поиска;  структурировать
получаемую  информацию;  выделять
наиболее  значимое  в  перечне
информации; оценивать практическую
значимость  результатов  поиска;
оформлять  результаты  поиска,
применять  средства  информационных
технологий  для  решения
профессиональных  задач;
использовать  современное
программное  обеспечение;
использовать  различные  цифровые
средства;
- определять актуальность нормативно
правовой  документации  в
профессиональной  деятельности;
применять  современную  научную
профессиональную  терминологию;
определять  и  выстраивать  траектории
профессионального  развития  и
самообразования; 
-организовывать  работу  коллектива  и

-  актуальный  профессиональный  и
социальный  контекст,  в  котором
приходится  работать  и  жить;
основные  источники  информации  и
ресурсы  для  решения  задач  и
проблем в  профессиональном и/или
социальном  контексте;  алгоритмы
выполнения  работ  в
профессиональной  и  смежных
областях;  методы  работы  в
профессиональной  и  смежных
сферах;  структуру  плана  для
решения  задач;  порядок  оценки
результатов  решения  задач
профессиональной деятельности;
-  номенклатуру  информационных
источников,  применяемых  в
профессиональной  деятельности;
приемы  структурирования
информации;  формат  оформления
результатов  поиска  информации,
современные  средства  и  устройства
информатизации;  порядок  их
применения  и  программное
обеспечение  в  профессиональной
деятельности  в  том  числе  с
использованием цифровых средств;
-  содержание  актуальной
нормативно-правовой документации;
современная  научная  и
профессиональная  терминология;
возможные  траектории
профессионального  развития  и
самообразования;
-психологические  основы
деятельности  коллектива,
психологические  особенности
личности;  основы  проектной
деятельности;
-особенности  социального  и
культурного  контекста;  правила
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команды;  взаимодействовать  с
коллегами, руководством, клиентами в
ходе профессиональной деятельности;
грамотно  излагать  свои  мысли  и
оформлять  документы  по
профессиональной  тематике  на
государственном  языке,  проявлять
толерантность в рабочем коллективе;
-описывать  значимость  своей
специальности;  применять  стандарты
антикоррупционного поведения; 
-  сущность  гражданско-
патриотической  позиции,
общечеловеческих  ценностей;
значимость  профессиональной
деятельности по специальности; 
-  понимать  общий  смысл  четко
произнесенных  высказываний  на
известные темы (профессиональные и
бытовые), понимать тексты на базовые
профессиональные  темы;  участвовать
в  диалогах  на  знакомые  общие  и
профессиональные  темы;  строить
простые высказывания о себе и о своей
профессиональной  деятельности;
кратко обосновывать и объяснять свои
действия  (текущие  и  планируемые);
писать простые связные сообщения на
знакомые  или  интересующие
профессиональные темы.
-определять  цели  и  задачи  урока,
планировать  его  с  учетом
особенностей  методики  преподавания
учебного  предмета,  возраста,  класса,
индивидуальных  и  возрастных
особенностей  обучающихся  и  в
соответствии  с  современными
требованиями  к  уроку
(дидактическими,  организационными,
методическими,  санитарно-
гигиеническими  нормами);
формулировать  различные  виды
учебных  задач  и  проектировать  и
решение  в  соответствии  с  уровнем
познавательного  и  личностного
развития обучающихся; проектировать
процесс  обучения  на  основе
федерального  государственного
образовательного  стандарта
начального  общего  образования,
примерных  образовательных
программ;  проектировать  программы

оформления  документов  и
построения устных сообщений;
-  сущность  гражданско-
патриотической  позиции,
общечеловеческих  ценностей;
значимость  профессиональной
деятельности  по  специальности;  -
стандарты  антикоррупционного
поведения  и  последствия  его
нарушения;
-  правила  построения  простых  и
сложных  предложений  на
профессиональные  темы;  основные
общеупотребительные  глаголы
(бытовая  и  профессиональная
лексика);  лексический  минимум,
относящийся к описанию предметов,
средств  и  процессов
профессиональной  деятельности;
особенности произношения; правила
чтения  текстов  профессиональной
направленности.
-  требования  федерального
государственного  образовательного
стандарта  начального  общего
образования,  примерные  основные
образовательные  программы
начального  общего  образования  и
примерных  адаптированных
основных  образовательных
программ  начального  общего
образования;  сущность  и  виды
учебных  задач,  обобщённых
способов  деятельности;
преемственные  образовательные
программы  дошкольного,
начального  общего  и  основного
общего  образования;  содержание
основных  учебных  предметов
начального  общего  образования  в
пределах;
-основные  принципы
деятельностного  подхода  правила
техники  безопасности  и  санитарно-
эпидемиологические требования при
организации  процесса  обучения;
правила охраны труда и требования
к  безопасности  образовательной
среды; дидактика начального общего
образования;  основные
закономерности  возрастного
развития, стадии и кризисы развития
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развития  универсальных  учебных
действий;  проектировать  проектно-
исследовательскую  деятельность  в
начальной  школе;  проектировать
процесс  обучения  с  учетом
преемственности  между  уровнями
образования;  проектировать  процесс
обучения  с  учетом  индивидуальных
особенностей обучающихся;
-проводить учебные занятия на основе
системно-деятельностного  подхода;
использовать  различные  средства,
методы и формы организации учебной
деятельности, обучающихся на уроках
с  учетом  особенностей  учебного
предмета,  возраста  и  уровня
подготовленности  обучающихся;
использовать  современные
возможности  цифровой
образовательной  среды  при
реализации образовательных программ
начального  общего  образования;
применять  приемы  страховки  и
самостраховки  при  выполнении
физических  упражнений;  создавать
педагогически  целесообразную
атмосферу  на  уроке  (система
взаимоотношений, общее настроения;
-  диагностировать  результаты
реализации  программы  воспитания;
анализировать  результаты  реализации
программы воспитания.

ребенка  младшего  школьного
возраста,  социализации  личности,
индикаторы  индивидуальных
особенностей траекторий жизни,  их
возможные  девиации,  а  также
основы  их  психодиагностики;
современные  образовательные
технологии,  в  том  числе
информационно-
коммуникационные;  возможности
цифровой  образовательной  среды
при  реализации  образовательных
программ  начального  общего
образования;  основы  организации
учебной  проектно-
исследовательской  деятельности  в
начальной школе;
-методика  педагогического
наблюдения,  основы  интерпретации
полученных результатов и формы их
представления. 

 

Освоение  рабочей  программы  учебной  дисциплины  обеспечивает
достижение обучающимися личностных результатов:
Личностные
результаты

Рабочая программа воспитания Конкретизация  в
дисциплине

ЛР 1 Российскую  гражданскую  идентичность,
патриотизм,  уважение  к  своему  народу,  чувства
ответственности перед Родиной, гордости за свой
край,  свою  Родину,  прошлое  и  настоящее
многонационального  народа  России,  уважение
государственных символов (герб, флаг, гимн)

ЛР 2 Гражданскую  позицию  как  активного  и
ответственного  члена  российского  общества,
осознающего  свои  конституционные  права  и
обязанности,  уважающего  закон  и  правопорядок,
обладающего чувством собственного достоинства,
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осознанию  принимающего  традиционные
национальные  и  общечеловеческие
гуманистические и демократические ценности. 

ЛР 3 Готовность к служению Отечеству, его защите. 
ЛР 4 Сформированность  мировоззрения,

соответствующему современному уровню развития
науки и  общественной практики,  основанного  на
диалоге  культур,  а  также  различных  форм
общественного сознания, осознание своего места в
поликультурном мире.

Сформированность
мировоззрения,
соответствующему
современному  уровню
развития  науки  и
общественной практики

ЛР 5 Сформированность  основ  саморазвития  и
самовоспитания  в  соответствии  с
общечеловеческими  ценностями  и  идеалами
гражданского общества; готовность и способность
к  самостоятельной,  творческой  и  ответственной
деятельности.

Готовность и способность
к  самостоятельной,
творческой  и
ответственной
деятельности.

ЛР 6 Толерантное  сознание  и  поведение  в
политкультурном мире, готовность и способность
вести диалог с другими людьми, достигать в нем
взаимопонимания,  находить  общие  цели  и
сотрудничать  для  их  достижения,  способность
противостоять  идеологии  экстремизма,
национализма,  ксенофобии,  дискриминации  по
социальным,  религиозным,  расовым,
национальным  признакам  и  другим  негативным
социальным явлениям.

Готовность и способность
вести  диалог  с  другими
людьми,  достигать  в  нем
взаимопонимания,
находить  общие  цели  и
сотрудничать  для  их
достижения

ЛР 7 Навыки  сотрудничества  со  сверстниками,  детьми
младшего возраста, взрослыми в образовательной,
общественно полезной, учебно-исследовательской,
проектной и других видах деятельности.

Навыки  сотрудничества
со  сверстниками  в
образовательной,
исследовательской  и
проектной деятельности. 

ЛР 8 Нравственное  сознание  и  поведение  на  основе
усвоения общечеловеческих ценностей.

Усвоение
общечеловеческих
ценностей. 

ЛР 9 Готовность  и  способность  к  образованию,  в  том
числе самообразованию, на протяжении все жизни;
сознательное  отношение  к  непрерывному
образованию  как  условию  успешной
профессиональной и общественной деятельности.

сознательное  отношение
к  непрерывному
образованию как условию
успешной
профессиональной  и
общественной
деятельности.

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику
быта, научного и технического творчества, спорта,
общественных отношений.

Эстетическое  отношение
к миру

ЛР 11 Принятие  и  реализацию  ценностей  здорового  и
безопасного  образа  жизни,  потребности  в
физическом  самосовершенствовании,  занятиях
спортивно-оздоровительной  деятельностью,
неприятие  вредных  привычек:  курения,
употребление алкоголя, наркотиков.

Принятие  и  реализацию
ценностей  здорового  и
безопасного образа жизни

ЛР 12 Бережное,  ответственное  и  компетентное

5



отношение  к  физическому  и  психологическому
здоровью, как собственному, так и других людей,
умение оказывать первую помощь. 

ЛР 13 Осознанный  выбор  будущей  профессии  и
возможностей реализации собственных жизненных
планов;  отношение  к  профессиональной
деятельности как возможности участия в решении
личных,  общественных,  государственных,
общенациональных проблем.

отношение  к
профессиональной
деятельности  как
возможности  участия  в
решении  личных,
общественных,
общенациональных
проблем.

ЛР 14 Сформированность  экологического  мышления,
понимания  влияния  социально-экономических
процессов на  состояние природной и социальной
среды; приобретение опыта эколого-направленной
деятельности.

ЛР 15 Ответственное  отношение  к  созданию  семьи  на
основе осознанного принятия ценностей семейной
жизни. 

1.4.  Количество  часов  на  освоение  рабочей  программы  учебной
дисциплины:
Объем образовательной программы 38 часов
Учебная нагрузка обучающихся всего 38 часов, в том числе
лекции, уроки 14 часов
практические занятия 24 часа
Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачета

6



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Раздел 1. Педагогическое мастерство и его значение в профессиональной 
деятельности учителя.
Тема 1.1 Педагогическое мастерство и педагогическая деятельность.
Тема 1.2. Педагогическое мастерство как система.
Тема 1.3. Педагогическая культура – элемент педагогического мастерства. 
Компоненты педагогической культуры.

Раздел 2. Профессиональная компетентность педагога.
Тема 2.1. Профессиональная компетентность педагога. Компетентностно-
деятельностный подход - основа ФГОС СПО.

Раздел 3. Педагогическая техника как форма организации поведения учителя.
Тема 3.1 Понятие педагогической техники. Педагогическая и актерская 
деятельность.
Тема 3.2 Мастерство педагогического общения.

7
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.14 ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПЕДАГОГИКИ И ПСИХОЛОГИИ 

 

1.1.Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах, входящей в состав укрупненной группы специальностей 

44.00.00 Образование и педагогические науки. 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к 

общепрофессиональному циклу профессиональной подготовки. 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплин: 

Целью освоения дисциплины «Основы социальной педагогики и психологии» 
является: формирование у студентов знаний о сущности инклюзивного 

обучения и воспитания детей с ОВЗ, психолого-педагогических основах, 

моделях, технологиях и содержании инклюзивного образования. 

В результате изучения данной дисциплины обучающийся должен 

освоить следующие общие и профессиональные компетенции, личностные 

результаты: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ПК 1.2. Организовывать процесс обучения обучающихся в соответствии 

с санитарными нормами и правилами. 

 ПК 1.8. Использовать и апробировать специальные подходы к 

обучению в целях включения в образовательный процесс всех обучающихся, 

в том числе с особыми потребностями в образовании: обучающихся, 



проявивших выдающиеся способности; обучающихся, для которых русский 

язык не является родным; обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья.  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать, уметь 
.компетенции. умения знания 

ОК 

01, 02, 03, 04, 

05, 06 

ПК 1.2, ПК 

1.8 

 применять на практике 

теоретические знания по 

воспитанию и обучению 

детей с отклонениями в 

развитии; 

 применять методы 

изучения детей с 

отклонениями в развитии; 

 подбирать формы, 

дидактические средства 

коррекционно-

педагогической работы с 

учетом знаний 

индивидуальных 

особенностей детей с 

отклонениями в развитии; 

 определять приемы и 

содержание коррекционно-

педагогической работы с 

учетом типичных 

затруднений и 

индивидуальных 

особенностей детей с 

отклонениями в развитии; 

анализировать 

специальную литературу 

 историю становления и развития 

теории и практики воспитания и обучения 

детей с отклонениями в развитии; 

 особенности психического развития 

детей младшего школьного возраста при 

нарушенном развитии; 

 систему учреждений для воспитания, 

обучения и реабилитации детей с 

отклонениями в развитии; 

 законодательные акты и нормативно-

правовые документы по организации и 

функционированию специализированных 

ОО; 

 цели, задачи, принципы, формы, 

методы и содержание специальной 

педагогики; 

 организацию и условия проведения 

коррекционно-педагогической работы; 

содержание Программ обучения и 

воспитания детей с нарушениями 

интеллекта, речи, зрения, слуха, опорно-

двигательного аппарата, эмоционально-

личностных отношений и поведения, 

задержкой психического развития в 

специализированном ОО 

 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины обеспечивает 

достижение обучающимися личностных результатов: 
Личностные 

результаты 

Рабочая программа воспитания Конкретизация в дисциплине 

ЛР 1 Российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа России, 

уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн) 

 

ЛР 2 Гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского 

Готовый использовать свою 

гражданскую позицию как 



общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанию принимающего 

традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности.  

активного и ответственного 

члена российского общества.  

ЛР 3 Готовность к служению Отечеству, его 

защите.  
 

ЛР 4 Сформированность мировоззрения, 

соответствующему современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном 

мире. 

Сформированность 

мировоззрения, 

соответствующему 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики 

ЛР 5 Сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности. 

 

ЛР 6 Толерантное сознание и поведение в 

политкультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным 

социальным явлениям. 

Готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать 

для их достижения. 

ЛР 7 Навыки сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности. 

Навыки сотрудничества со 

сверстниками в 

образовательной, 

исследовательской и 

проектной деятельности.  

ЛР 8 Нравственное сознание и поведение на 

основе усвоения общечеловеческих 

ценностей. 

Усвоение общечеловеческих 

ценностей.  

ЛР 9 Готовность и способность к образованию, 

в том числе самообразованию, на 

Сознательное отношение к 

непрерывному образованию 



протяжении все жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной 

и общественной деятельности. 

как условию успешной 

профессиональной и 

общественной деятельности. 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных 

отношений. 

 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей 

здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребление 

алкоголя, наркотиков. 

 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное 

отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как 

собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь.  

Бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 

физическому и 

психологическому здоровью. 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

Отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности участия в 

решении личных, 

общественных, 

общенациональных проблем. 

ЛР 14 Сформированность экологического 

мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-

направленной деятельности. 

. 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию 

семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни.  

 

ЛР 16 Для глухих, слабослышащих, 

позднооглохших обучающихся: 

Способность к социальной адаптации и 

интеграции в обществе, в том числе при 

реализации возможностей коммуникации 

на основе словесной речи (включая устную 

коммуникации), а также, при желании, 

Способность к социальной 

адаптации и интеграции в 

обществе. 



коммуникации на основе жестовой речи с 

лицами имеющими нарушения слуха.  

ЛР 17 Для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата: Владение 

навыками пространственной и социально-

бытовой ориентировки; умение 

самостоятельно и безопасно передвигаться 

в знакомом и незнакомом пространстве с 

использованием специального 

оборудования; способность к осмыслению 

социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; 

способность к осмыслению 

дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации. 

Способность к осмыслению 

дифференциации картины 

мира, ее временно-

пространственной 

организации. 

ЛР 18 Для обучающихся с расстройствами 

аутического спектра: формирование 

умения следовать отработанной системе 

правил поведения и взаимодействия в 

привычных бытовых, учебных и 

социальных ситуациях, удерживать 

причины взаимодействия; знание своих 

предпочтений (ограничений) в бытовой 

сфере и сфере интересов.  

Знание своих предпочтений 

(ограничений) в бытовой 

сфере и сфере интересов. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 
Объем образовательной программы  40 часов,  

Учебная нагрузка  обучающихся  всего 40 часов, в т.ч. 

лекции, уроки      20       часов, 

практические занятия 20 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Объем учебной дисциплины  и виды учебной 

 работы  

Вид учебной работы Объем часов 

Объем ОП 40 

Учебная нагрузка обучающихся (всего) 40 

в том числе: - 

лекции, уроки 20 

практические занятия  20 

лабораторные занятия - 

курсовое проектирование - 

консультации - 

Самостоятельная работа (с.р.+и.п.) - 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета   

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Общие вопросы специальной педагогики.  

Тема 1.1.Основные термины и понятия специальной педагогики 

 Понятийный аппарат специальной педагогики. Объект, предмет, цель и 

задачи, методы и принципы специальной педагогики.  

 Анализ сложившихся и формирующихся отраслей коррекционной 

педагогики.  

Тема 1.2.Специальное образование лиц с особыми образовательными 

потребностями  

 Средства обеспечения коррекционно-образовательного процесса в 

системе специального образования.  

 Определение отличий урока в специальной школе от урока в массовой 

общеобразовательной школе.  

Тема 1.3. Современная система специальных образовательных услуг  

 Перспективы развития коррекционного образования. Создание 

государственной системы ранней помощи лицам  с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 Решение проблемы подготовки к обучению в школе и преемственности 

дошкольного и начального общего образования детей с отклонениями в 

развитии в современной системе образовательных учреждений.  



Раздел 2. Современные педагогические системы образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью 

Тема 2.1. Специальное образование детей с задержкой психического 

развития и с нарушением умственного развития С 

 Организация и содержание коррекционно-развивающего обучения 

детей с ЗПР.  

 Характеристика основных направлений коррекционно-педагогической 

работы с умственно отсталыми дошкольниками, с детьми младшего 

школьного возраста.  

Тема 2.2. Педагогическая помощь детям с тяжелыми нарушениями речи 

 Причины и виды речевых нарушений. Система специальных 

учреждений для детей с нарушениями речи.  

 Составление рекомендаций для учителя на тему «Обучение детей с 

проблемами овладения письмом и чтением».  

Тема 2.3. Специальное образование лиц с нарушением слуха Содержание 

учебного материала 

 Особенности коррекционно-воспитательной работы с детьми с 

нарушением слуха.  

 Педагогические условия профилактики и коррекции вторичных 

отклонений в развитии.  

Тема 2.4. Педагогические системы образования лиц с нарушением зрения

  

 Индивидуальный подход к детям с нарушением зрения в условиях 

массовых образовательных учреждений.  

 Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением 

зрительной функции.  

Тема 2.5. Система специализированной помощи детям с нарушением 

опорно-двигательного аппарата  

 Организация и содержание различных направлений коррекционно–

педагогической работы с детьми с нарушением опорно–двигательного 

аппарата.  

 Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением 

опорно–двигательного аппарата.  

 Анализ «Индивидуальной программы реабилитации ребенка с 

нарушением опорно–двигательного аппарата».  

Тема 2.6. Коррекционно-педагогическая помощь детям с недостатками 

эмоционально-личностных отношений и поведения  

 Коррекционно-педагогическая помощь при аутизме.  

  Анализ содержания коррекционно-психологической работы по 

обеспечению полноценного личностного развития детей с недостатками 

эмоционально–личностных отношений и поведения.  



Тема 2.7. Специальное образование детей с тяжелыми и множественными 

нарушениями  

 Система коррекционной помощи детям со сложными нарушениями 

развития. Система государственной поддержки детей с тяжелыми и 

множественными нарушениями.  
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